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Brevi cenni e finalita dell'Associazione compreso 1l'anno di

costituzione
ETA BETA ONLUS e un ente associativo di utilita sociale che nasce nel 2001. Le
sue finalita istituzionale: la tutela ambientale, e dei beni culturali.
Accanto a queste esperienze, operiamo in CAMMINARE NEL VERDE, storica e
meritoria iniziativa delle amministrazioni della Provincia di Firenze che fa
conoscere a bambini, ragazzi e giovani i1 loro territori e le migliori esperienze
di carattere ambientale, valorizzando l'opera che i1 nostri volontari compiono
quotidianamente.

Nel 2010 Eta Beta Onlus ha ricevuto dalla Regione Toscana un
waov: toscana riconoscimento per il Premio Toscana Ecoefficiente per le
eco iniziative: Salvaguardia delle acque di uso tradizionale in
B efficiente 7010_’ Toscana: fonti, fontane e lavatoi del territorio regionale e
- loro acque.

800 134988 & il numero verde gratuito che pud essere chiamato da telefono fisso
anche per le informazioni su percorsi, escursioni e gite. Altrimenti contattare
1 numeri di cellulare suindicati dei responsabili e del referente.

Citta d'Italia: VENEZIA

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
giornata

dislivello da superare in salita
modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Storici/Naturalistici

La citta lagunare € un gioiello di grandissimo valore che per motivi diversi
rischia oggi di scomparire completamente a causa della sua situazione
particolare situazione ambientale e l'incapacita di gestirla. Fu fino alla fine
del '700 una repubblica temuta e ricchissima; in nessun modo disposta a perdere
la propria posizione di citta dominante si ribelld piu volte al dominio
asburgico ospitando e vedendo spesso morire i patrioti che piu incarnano il
sentimento d'indipendenza e di unita. Venezia e la citta che conta il maggior
numero di visitatori al mondo. Eppure € possibile visitarla in certi periodi
dell'anno in modo molto comodo ed economico, senza trovare orde di turisti sul
proprio cammino. Le chiavi di lettura artistica, culturale che possono
interpretare una visita sono davvero molte.



In occasione del 150° anniversario dell'Unita d'Italia, quale occasione migliore
per visitare con 1 ragazzi le citta che hanno fatto la storia?

Per altre informazioni e per programmare uan visita: numero verde 800 134988
(lun-ven: 9.30/18.30) oppure tel. 3661689832 (referente Venezia).

Ricordiamo che Camminare nel Verde copre solo ed esclusivamente il costo della
visita in giornata (esclusi quindi eventuali pasti, alloggi, ingressi e
trasporti) Esperienza consigliabile per le classi di tutte le scuole, dalla
primaria, alla secondaria di 1° e 2° grado

COLLE VAL D'ELSA - GORE, MULINI E CARTIERE
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
3-4 ore

dislivello da superare in salita

Modesto

grado di impegno fisico

Modesto/Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile

Interessi

Storici/Culturali

Un castello della Valdelsa si e potuto sviluppare grazie all'abbondante presenza
dell'acqua dell'Elsa. Un territorio unico che non ti aspetti nelle colline della
Toscana, offre scorci paesaggistici impagabili. Consigliato 1l'uso di pullman o
dei mezzi pubblici locali, Il percorso si pud fare anche in bicicletta.

La visita pud essere utilmente unita ad incontro in classe scegliendo il tema
della forza idraulica o della carta.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

ARCHEOLOGIA: c'e un mistero da risolvere al Museo di San Gimignano
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2 ore

dislivello da superare in salita

nullo

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile

Interessi

Storici/Culturali

Gioco coinvolgente per bambini dai 6 ai 10 anni. Si svolge all'interno del Museo
Archeologico per renderne la visita piu coinvolgente ed interattiva. Pud essere
abbinato ad altre attivita in paese o nel museo stesso come i laboratori
tematici che l'associazione svolge nel giardino dell'ex-convento di Santa
Chiara.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)



MEDIOEVO a FIRENZE: le mura ed i monumenti del periodo
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-3 ore

dislivello da superare in salita

modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile

Interessi

Storici/Culturali

La citta offre dietro le pieghe ancora un idea visibile e chiara del suo
impianto medievale, scopriamo dove accompagnando magari la visita ad una dalita
sulle mura d'Oltrarno le uniche sopravvissute agli sventramenti ottocenteschi.

INCONTRO PRELIMINARE A SCUOLA
Incontro a scuola di preparazione alle visite a siti medievali, oppure
utilizzabile per approfondimento dei temi introdotti dalla visita.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

MEDIOEVO a SAN GIMIGNANO: citta di mercanti
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
3 ore

dislivello da superare in salita

100 metri

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile

Interessi

Storici/Culturali

La citta dello zafferano e delle torri deve il suo aspetto medievale
mirabilmente conservato al suo impetuoso sviluppo nel XI-XIV secolo seguito dal
tracollo economico e demografico seguito all'anno 1348. Scopriamone il carattere
per le strase, ma anche nei musei civici dove si raccolgono le fastose
testimonianze di cido che quel periodo riuscl a produrre. Da considerare a parte
il costo dei biglietti d'ingresso.

INCONTRO PRELIMINARE A SCUOLA
Incontro a scuola di preparazione alle visite a siti medievali, oppure

utilizzabile per approfondimento dei temi introdotti dalla visita.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)



FIRENZE - Caccia al tesoro

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
3 ore

dislivello da superare in salita
nullo

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Mezza giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Storici/Naturalistici

Caccia al tesoro per le vie di Firenze, alla ricerca di luoghi particolari poco
conosciuti.

INCONTRO PRELIMINARE IN CLASSE

Consigliato -ma certamente non obbligatorio- per chi intende fare una gita a
Firenze permette di preparare la classe all'uscita delinenando meglio il tema e
gli elementi del percorso che sara seguito. Solitamente il suo svolgimento,
senza togliere niente alle emozioni successive; permette un maggiore
coinvolgimento dei ragazzi quando si troveranno in visita in citta, dato che
saranno piu in grado di orientarsi ed avranno gia uno schema di visita in mente
a cui riferirsi.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

CUORE DI GRANO: DALLA PIETRA AL PANE
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
9:00 allel5:00 circa

dislivello da superare in salita
Modesto

grado di impegno fisico
Modesto/Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Naturalistici/Storici

OBIETTIVO DEL VIAGGIO:

Percorrere la filiera biologica della produzione del pane e dei dolci,
comprendere 1l'importanza della macinatura fredda per fare la farina,
meravigliarsi della possibilita di far lievitare e lavorare il pane in modo
naturale senza additivi chimici.

PROGRAMMA :

La giornata inizia con la visita ad un mulino che dal XVII secolo lavora grazie
all'acqua delle gore. Qui si potra ammirare la grazia quasi commuovente con cui
questi antichi meccanismi sono in grado ancora oggi di dare un prodotto
utilizzabile, per molti versi migliore di quello dei moderni mulini industriali.
Dopo aver scoperto l'ambiente del mulino ed i suol magnifici dintorni, si fa
tappa nel Castello; il cuore del centro storico di Colle Val d'Elsa. Qui ci
attende il panettiere, un artigiano speciale che sa fare con le sue mani cose
buonissime, nutrienti che non nuocciono alla salute. Osservare, lavorare la
pasta, infornare nel forno a legna ed assaggiare cio che si €& visto e
contribuito a produrre fin dal mulino, sara un'esperienza indimenticabile ed
altamente formativa, per chi, come bambini e ragazzi non hanno ancora un'idea
precisa di come funziona la catena alimentare.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)



TABERNACOLI SULLE NOSTRE STRADE: la riscoperta
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita

Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile

Interessi

Naturalistici/Culturali

Consiste in un'escursione guidata alla scoperta di tabernacoli, edicole,
cappelle di uno a scelta tra i tanti territori che storicamente sono confluiti
nella nostra Provincia scelti tra Medio Valdarno, Area Fiorentina, Area Urbana
di Firenze, Valdelsa, Val di Pesa, Mugello, Bassa Sieve, Pratomagno, Valdarno di
Sotto, il Montalbano, Romagna Toscana e di territori contigui particolarmente
importanti come il Volterrano, il Chianti, le Cerbaie, 1'Alta Val d'Elsa e la
Montagnola senese,la Val di Nievole, territori talvolta fortemente urbanizzati
oppure ancora naturalisticamente intatti stanno riscoprendo la propria origine
attraverso i segni tuttora visibili di una cultura: sono edifici affacciati
sulle strade, patrimonio di tutti, che solo alcuni conoscono, spesso non piu
curati e mantenuti a volte dalle mani pietose e generose dei discendenti delle
famiglie e dei popoli che le costruirono. Apparentemente umili, raccontano una
storia di ingegno, cultura e sapiente ricerca di risorse materiali e spirituali.
Un progetto di salvaguardia che ha avuto inizio nel 2005 intende salvaguardare
queste strutture ed il paesaggio in cuil sono inserite; l'esperienza didattica fa
parte delle iniziative per divulgare la presenza di questi piccoli ma importanti
monumenti, che in passato permettevano 1'uso continuativo di una risorsa
rinnovabile come l'acqua.Con le classi, a partire da cid che si pud vedere nelle
campagne, attraverso un processo di scoperta graduale si arriva a comprendere il
legame quasi dimenticato che ci lega alle terre in cui viviamo.

Sara anche possibile (prima o dopo l'escursione) abbinare un incontro in classe
che permetta di capire meglio perché il tabernacoli furono costruiti e perché
hanno quel aspetto e quella posizione. Qualora si desiderasse visitare anche il
museo dei tabernacoli di Benozzo Gozzoli a Castelfiorentino €& necessario
preventivare il costo del biglietto d'ingresso ridotto di Euro 2.

E' possibile effettuare una visita su un percorso limitato oppure compiere un
vero e proprio trekking integrando anche altri paesaggi e localita dell'area
visitata; in gquesto caso € necessario trattenersi per 1l'intera giornata.

INCONTRO PRELIMINARE A SCUOLA

In preparazione dell'escursione, o come approfondimento di quanto visto,
permette di capire a fondo aspetti apparentemente misteriosi e molto avvincenti
come l'iconografia sacra utilizzata nei tabernacoli, la posizione e la forma di
questi edifici.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)



MEDIOEVO a COLLE VAL D'ELSA: l'acqua, la lana e la carta
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
3-4 ore

dislivello da superare in salita

Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile

Interessi

Naturalistici/Storici

Breve Trek (adatto per alunni dai 10 ai 18 anni) tra le dolci colline di Colle
di Val d'Elsa; il fiume e l'acqua come risorsa naturale per lo sviluppo di idee
e tecnologie che nel medioevo hanno dato sviluppo ad una produzione artigianale
della carta e della lana. La localita dista circa 35 km da Gambassi Terme,
famosa per la sua produzione vetraria. Al centro la perla di San Gimignano:
quale occasione migliore per un trekking di piu giorni? (Adatto solo per ragazzi
dai 14 ai 18 anni).

INCONTRO PRELIMINARE A SCUOLA
Incontro a scuola di preparazione alle visite a siti medievali, oppure

utilizzabile per approfondimento dei temi introdotti dalla visita.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

TREKKING IN VALDELSA: a) Castelnuovo-Coiano-Meleto
tempo effettivo di percorrenza/permanenza

6 ore

dislivello da superare in salita
250

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi
Naturalistici/Storici

Percorso adatto a chi ha gia una minima abitudine a camminare. Anello di cammino
molto gradevole lungo alcuni tratti della Via Francigena, lambisce la millenaria
Pieve di Coiano ed attraversa le campagne della riva sinistra dell'Elsa.

INCONTRO PRELIMINARE IN CLASSE

E' anche possibile svolgere un'utile incontro tra guide e componenti della
classe da farsi uno o due settimane prima della partenza. Serve come briefing ai
giovani trekkers che si cimenteranno nell'esperienza. Vengono dispensati
consigli per l'equipaggiamento necessario, il comportamento da tenere in marcia,
lo stato della rete di segnalazione, la presenza di servizi lungo il tracciato,
meteo e raccomandazioni e precetti da rispettarsi per un cammino in sicurezza.
Ad un incontro possono partecipare anche piu classi coinvolte sebbene un
incontro per classe sia in genere da preferire. Particolarmente utile per 1
ragazzi delle scuole medie inferiori e superiori.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30).



TREKKING IN VALDELSA: b) Sulla via volterrana/salaiola
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
6 ore

dislivello da superare in salita

250 metri

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi

Naturalistici/Storici

Cammino suli tratti conservati della Via Volterra, detta anche Volterrana o
Salaiola, sorprende a seconda dei tratti percorsi per la nuda bellezza del
paesaggio incontrato tra boschi e campi collinari sconfinati, o al contrario per
la fitta tessitura delle coltivazioni che ricoprono le colline e la presenza di
numerosi castelli collinari.

Periodo di preferenza (marzo-giugno).

INCONTRO PRELIMINARE IN CLASSE

E' anche possibile svolgere un'utile incontro tra guide e componenti della
classe da farsi uno o due settimane prima della partenza. Serve come briefing ai
giovani trekkers che si cimenteranno nell'esperienza. Vengono dispensati
consigli per l'equipaggiamento necessario, i1l comportamento da tenere in marcia,
lo stato della rete di segnalazione, la presenza di servizi lungo il tracciato,
meteo e raccomandazioni e precetti da rispettarsi per un cammino in sicurezza.
Ad un incontro possono partecipare anche piu classi coinvolte sebbene un
incontro per classe sia in genere da preferire. Particolarmente utile per i
ragazzi delle scuole medie inferiori e superiori.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30).

SAN VIVALDO UNA GERUSALEMME IN VALDELSA: la Terra Santa in Toscana
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita

Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile

Interessi

Naturalistici/Storici

Visita guidata ad uno dei piu bei luoghi della Toscana e d'Italia dedicato alla
spiritualita ed alla contemplazione mistica. Il luogo era gia frequentato da
eremiti, poil avvenne l'interessantissima trasformazione monumentale che possiamo
osservare anche oggi, fatta di piccoli edifici perfettamente armonizzati nel
bosco. E' possibile effettuare una visita limitata alla “Gerusalemme” oppure
compiere un vero e proprio trekking a San Vivaldo e dintorni; in questo caso é
necessario trattenersi per l'intera giornata.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)



ROMANI IN VALDELSA

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita
Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Mezza giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Storici/Culturali

Passeggiata per le colline della Valdelsa alla scoperta
del popolamento romano.

INCONTRO PRELIMINARE IN CLASSE
E' possibile completare questo percorso con un incontro
preparatorio per la visita a siti e luoghi di interesse
1'incontro pud essere utilizzato anche per approfondire
attraverso un gioco di costruzione di opere in muratura
oppure di misurazione e disegno

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9

ROMANI a FIRENZE, FIESOLE e nella PIANA FIORENTINA
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita

Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile

Interessi

Storici/Culturali

di antiche testimonianze

introduttivo

del popolamento romano;
alcuni temi di visita
romane in miniatura,

.30/18.30)

La storia dell'occupazione romana dell'Etruria e l'assimilazione della

popolazione etriusca,

la fondazione di una nuova colonia militare,
l'assegnamento di lotti di terra conquistata ai reduci delle legioni:

tutto

questo potra essere osservato e capito meglio se osservato da vicino sui tre

percorsi a piedi dedicati ai romani nell'area fiorentina.
localita potrebbe essere utile avere a seguito un pullman.

a parte i costi dei biglietti d'ingresso,

INCONTRO PRELIMINARE IN CLASSE
E' possibile completare questo percorso con un incontro
preparatorio per la visita a siti e luoghi di interesse
1'incontro pud essere utilizzato anche per approfondire
attraverso un gioco di costruzione di opere in muratura
oppure di misurazione e disegno

Altre informazioni: numero verde 800 134988

(lun-ven: 9.

Per raggiungere alcune
Sono da considerarsi

comunque contenuti in 2-3 euro.

introduttivo

del popolamento romano;
alcuni temi di wvisita
romane in miniatura,

30/18.30)



POGGIO IMPERIALE e STAGGIA: la citta fortificata ideale di Lorenzo il Magnifico
ed un castello medievale tra tecniche di difesa ed assedio
tempo effettivo di percorrenza/permanenza

3-4 ore

dislivello da superare in salita

15 metri

grado di impegno fisico

Modesto/Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile

Interessi

Storici/Naturalistici

a) POGGIO IMPERIALE, costruita a cavallo tra XV e XVI secolo & uno degli esempi
piu precoci di mura bastionate che si conoscano in un periodo che vede il
perfezionamento delle prime armi da fuoco. Si raggiunge a piedi da Poggibonsi
(stazione ferroviaria), per cui non & indispensabile il pullman. Eventuali
biglietti d'ingresso e la partecipazione al GIOCO in costume sono da conteggiare
a parte.

b) STAGGIA, e un castello di pietra tra il Chianti e la Montagnola la cuil storia
e lunga almeno 1000 anni. La visita permette di comprendere la concezione
militare e difensiva propria del periodo medioevale. La localita si puo
raggiungere dalle stazioni ferroviarie di Poggibonsi o Castellina con i mezzi
pubblici TRA.IN.

In seguito ad entrambe le visite sara possibile partecipare (opzionale) ad un
gioco rievocativo in costume con tanto di squadre contrapposte.

Eventuali biglietti d'ingresso e la partecipazione al GIOCO in costume sono da
conteggiare a parte.

INCONTRO PRELIMINARE A SCUOLA
Incontro a scuola di preparazione alle visite a siti medievali, oppure
utilizzabile per approfondimento dei temi introdotti dalla visita.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

PISA - IL CANTIERE DELLE NAVI ANTICHE E LA NAVIGAZIONE
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
3-4 ore

dislivello da superare in salita

Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile

Interessi

Storici/Culturali

Pisa una citta che fu anche un antico ed importante porto, scoprire perché
etruschi e romani avevano il porto proprio qui e che la navigazione a Pisa ha
una storia che & durata millenni e potrebbe presto riprendere. Scopriamo
strutture e siti che sono in cura all'associazione eccezionalmente aperti per
l'occasione delle classi in visita. Costo del biglietto di accesso a museo e
cantiere delle navi antiche da conteggiare a parte, cosl come il battello se
richiesto.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)



PISA - L'ORTO BOTANICO: il piu antico d'Europa
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
3-4 ore

dislivello da superare in salita

Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile

Interessi

Naturalistici/Culturali

Nato come giardino dei semplici & da sempre particolarmente ricco di piante
esotiche fatte giungere da tutto il mondo nel corso dei secoli per il diletto
dei Granduchi di Toscana e per gli studi botanici di studenti e professori.
Queste piante hanno potuto adattarsi al clima europeo grazie alla posizione
favorevole della citta ed al microclima dell'Orto Botanico. L'orto botanico di
Pisa appartiene all'Universita ed e considerato il piu antico d'Europa assieme a
a quello di Padova. All'interno dell'orto sara possibile seguire alcuni percorsi
tematici a scelta proposti dalla guida. Si consiglia lo svolgimento in
primavera. Adatto ad alunni dai 6 ai 18 anni. La visita € integrabile a parte
con (vedi “DAL GIARDINO DEI SEMPLICI ALL'OFFICINA ERBORISTICA”) un esperienza
che fa rivivere e comprendere 1l'utilizzo medicinale e cosmetico che si puod
ottenere dalla preparazione e lavorazione delle piante. Costo del biglietto di
Euro 2 da considerare a parte.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

TREKKING IN VALDELSA: c) La Via Francigena in Valdelsa
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
6 ore

dislivello da superare in salita

250 metri

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero

Interessi

Naturalistici/Storici

Si ripercorrono tratti della Via Francigena.

Nei tratti di questa valle ci sono alcune delle tappe piu belle di tutto il
pPercorso romeo.

Possibilita giornaliere di cammino di gruppo:

Ogni percorso dura circa 6 ore

San Miniato/Gambassi Terme
Gambassi Terme/San Gimignano
San Gimignano/Gracciano
Gracciano/Abbadia a Isola

DS N

INCONTRO PRELIMINARE IN CLASSE

E' anche possibile svolgere un'utile incontro tra guide e componenti della
classe da farsi uno o due settimane prima della partenza. Serve come briefing ai
giovani trekkers che si cimenteranno nell'esperienza. Vengono dispensati
consigli per l'equipaggiamento necessario, i1l comportamento da tenere in marcia,
lo stato della rete di segnalazione, la presenza di servizi lungo il tracciato,
meteo e raccomandazioni e precetti da rispettarsi per un cammino in sicurezza.



Ad un incontro possono partecipare anche piu classi coinvolte sebbene un
incontro per classe sia in genere da preferire. Particolarmente utile per i
ragazzi delle scuole medie inferiori e superiori.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30).

TREKKING IN VALDELSA: d) Castelvecchio
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
6 ore

dislivello da superare in salita

250 metri

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero

Interessi

Naturalistici/Storici

In una zona equidistante tra le vie del Sale e la Francigena si visita
camminando un'area selvaggia caratterizzata da insediamenti abbandonati,
conformazioni geologiche particolari (mese consigliato per la visita: Maggio).

INCONTRO PRELIMINARE IN CLASSE

E' anche possibile svolgere un'utile incontro tra guide e componenti della
classe da farsi uno o due settimane prima della partenza. Serve come briefing ai
giovani trekkers che si cimenteranno nell'esperienza. Vengono dispensati
consigli per l'equipaggiamento necessario, i1l comportamento da tenere in marcia,
lo stato della rete di segnalazione, la presenza di servizi lungo il tracciato,
meteo e raccomandazioni e precetti da rispettarsi per un cammino in sicurezza.
Ad un incontro possono partecipare anche piu classi coinvolte sebbene un
incontro per classe sia in genere da preferire. Particolarmente utile per i
ragazzi delle scuole medie inferiori e superiori.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30).

TREKKING: la VIA VANDELLI (Alpi Apuane)
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
4 ore

dislivello da superare in salita

Medio

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero

Interessi

Naturalistici/Storici

Percorso per camminatori tenaci, viste le pendenze accentuate ed il terreno
accidentato attraversato. Adatto per giovani escursionisti dai 14 ai 18 anni che
abbiano ricevuto gia il battesimo del cammino, i1 tracciati ripagano lo sforzo e
la costanza regalando momenti unici di contatto con la natura lungo i ripidi
massicci montagnosi apuani ed appenninici. Adatto per classi della scuola
secondaria di 2°grado. Periodo consigliato per la visita maggio-giugno.



INCONTRO PRELIMINARE IN CLASSE

E' anche possibile svolgere un'utile incontro tra guide e componenti della
classe da farsi uno o due settimane prima della partenza. Serve come briefing ai
giovani trekkers che si cimenteranno nell'esperienza. Vengono dispensati
consigli per l'equipaggiamento necessario, il comportamento da tenere in marcia,
lo stato della rete di segnalazione, la presenza di servizi lungo il tracciato,
meteo e raccomandazioni e precetti da rispettarsi per un cammino in sicurezza.
Ad un incontro possono partecipare anche piu classi coinvolte sebbene un
incontro per classe sia in genere da preferire. Particolarmente utile per i
ragazzi delle scuole medie inferiori e superiori.

Possibilita di pernottare in quota presso rifugi e bivacchi per proseguire il
trek anche 1'indomani

Camminare Nel Verde copre perd solo i costi dell'escursione in giornata.
Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30).

FONTI E FONTANE SULLE STRADE DI CASA NOSTRA: la riscoperta
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
4 ore

dislivello da superare in salita

Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi

Naturalistici/Culturali

Consiste in un'escursione guidata alla scoperta di sorgenti e fontane di
territori talvolta fortemente urbanizzati oppure ancora naturalisticamente
intatti stanno riscoprendo la propria origine attraverso i1 segni tuttora
visibili di una cultura: sono edifici affacciati sulle strade, patrimonio di
tutti, che solo alcuni conoscono, spesso non piu curati e mantenuti a volte
dalle mani pietose e generose dei discendenti delle famiglie e dei popoli che le
costruirono. Apparentemente umili, raccontano una storia di ingegno, cultura e
sapiente ricerca di risorse materiali e spirituali. Un progetto di salvaguardia
che ha avuto inizio nel 2005 intende salvaguardare queste strutture ed il
paesaggio in cui sono inserite; l'esperienza didattica fa parte delle iniziative
per divulgare la presenza di questi piccoli ma importanti monumenti, che in
passato permettevano l'uso continuativo di una risorsa rinnovabile come 1l'acqua.
Con le classi, a partire da cido che si pud vedere nelle campagne, attraverso un
processo di scoperta graduale si arriva a comprendere il legame quasi
dimenticato che ci lega alle terre in cui viviamo.

Sara anche possibile (prima o dopo l'escursione) abbinare un incontro in classe
che permetta di capire il funzionamento di fontane e sorgenti.

La visita pud essere integrata in un percorso trekking a piedi; in questo caso e
necessario conteggiare tutta la giornata.

INCONTRO A SCUOLA

E' possibile abbinare alla gita un incontro in classe che permetta o di
introdurre, o di approfondire il tema della gita, in modo ludico ed interattivo,
permettendo di capire meglio il funzionamento delle fontane e delle fonti,
nonché I fondamenti pratici e morali che hanno permesso in passato una gestione
parsimoniosa ma corretta della risorsa acqua.

Si potra scegliere di visitare un'area a scelta ricompresa in uno dei tanti
territori che storicamente sono confluiti nella nostra Provincia scelti tra
Medio Valdarno, Area Fiorentina, Area Urbana di Firenze, Valdelsa, Val di Pesa,
Mugello, Bassa Sieve, Pratomagno, Valdarno di Sotto, il Montalbano, Romagna
Toscana e di territori contigui particolarmente importanti come il Volterrano,
il Chianti, le Cerbaie, 1'Alta Val d'Elsa e la Montagnola senese, la Val di
Nievole e Valdera.



Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30 - Solo da
telefono fisso)

MEDIOEVO a GAMBASSI: i boschi ed il vetro
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
3-4 ore

dislivello da superare in salita

Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile

Interessi

Storici/Culturali

Breve Trek (adatto per alunni dai 10 ai 18 anni) tra campagna ed area urbana in
due castelli sulla riva sinistra dell'Elsa in territori ricchi di risorse
naturali: il legno e l'acqua che attraverso idee e tecnologie in movimento sulla
Francigena, l'abilita di artigiani e mercanti hanno dato vita nel medioevo a
prodotti mirabili come il vetro, tradizione produttiva che e sopravvissuta per
molto tempo. Gambassi Terme non lontana da Colle di Val d'Elsa altro centro
produttivo -durante il medioevo- di carta e di lana. Al centro la perla di San
Gimignano: quale occasione migliore per un trek di piu giorni? (Adatto solo per
ragazzi dai 14 ai 18 anni).

INCONTRO PRELIMINARE A SCUOLA
Incontro a scuola di preparazione alle visite a siti medievali, oppure
utilizzabile per approfondimento dei temi introdotti dalla visita.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

ARCHEOLOGIA: lo scavo simulato ed il lavoro dell'archeologo
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita

Nullo

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile

Interessi

Storici/Culturali

Visita ad un sito archeologico ed intensa esperienza che permette di capire
meglio i concetti di passato, presente e futuro in archeologia, nonche
1'importanza di reperti e fossili per la datazione del terreno che e oggetto di
scavo.

INCONTRO PRELIMINARE A SCUOLA

L'incontro di preparazione e/o di approfondimento si pud svolgere presso i
locali del Museo Archeologico di San Gimignano, oppure presso la scuola
richiedente se ci sono almeno 4 classi partecipanti per plesso.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)



TREKKING all'ACQUACHETA

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
4 ore circa

dislivello da superare in salita
Modesto

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero

Interessi
Naturalistici/Culturali

Agevole percorso di bassa montagna alla scoperta dei luoghi che ispirarono Dante
Alighieri e che ancora oggi incantano per la purezza della natura. Adatto anche
per camminatori saltuari e poco convinti: la promessa dell'enorme cascata e
1'enorme prato ripagano ampiamente anche 1 piu pigri e sedentari. Consigliato
dagli 8 ai 18 anni. Indispensabile il pullman per raggiungere i punti d'attacco
del percorso a piedi. Mesi: aprile-maggio-giugno.

INCONTRO PRELIMINARE IN CLASSE

E' anche possibile svolgere un'utile incontro tra guide e componenti della
classe da farsi uno o due settimane prima della partenza. Serve come briefing ai
giovani trekkers che si cimenteranno nell'esperienza. Vengono dispensati
consigli per l'equipaggiamento necessario, i1l comportamento da tenere in marcia,
lo stato della rete di segnalazione, la presenza di servizi lungo il tracciato,
meteo e raccomandazioni e precetti da rispettarsi per un cammino in sicurezza.
Ad un incontro possono partecipare anche piu classi coinvolte sebbene un
incontro per classe sia in genere da preferire. Particolarmente utile per i
ragazzi delle scuole medie inferiori e superiori.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30).

TREKKING: la Via Francigena in VALDORCIA
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
6 ore

dislivello da superare in salita

250 metri

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile

Interessi

Naturalistici/Storici

LA FRANCIGENA IN VALDORCIA & insieme al tratto valdelsano tra i piu conservati e
belli da percorrere.

Possibilita giornaliere di cammino in gruppo:

Ogni percorso dura 6 ore circa

1) Buonconvento/Torrenieri o San Quirico d'Orcia,

2) San Quirico/Campiglia d'Orcia.

Camminare nel verde offre la possibilita di coprire 1 costi di visita di uno dei
percorsi limitatamente ad una sola giornata di cammino.

Costi di alloggio e vitto, nonché eventuali ingressi sono da considerarsi tutti
a parte.



INCONTRO PRELIMINARE IN CLASSE

E' anche possibile svolgere un'utile incontro tra guide e componenti della
classe da farsi uno o due settimane prima della partenza. Serve come briefing ai
giovani trekkers che si cimenteranno nell'esperienza. Vengono dispensati
consigli per l'equipaggiamento necessario, il comportamento da tenere in marcia,
lo stato della rete di segnalazione, la presenza di servizi lungo il tracciato,
meteo e raccomandazioni e precetti da rispettarsi per un cammino in sicurezza.
Ad un incontro possono partecipare anche piu classi coinvolte sebbene un
incontro per classe sia in genere da preferire. Particolarmente utile per 1
ragazzi delle scuole medie inferiori e superiori.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30).

LUNGO L'ARNO o LA PESA IN BICICLETTA in sicurezza
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita

Modesto

grado di impegno fisico

Modesto/Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile

Interessi

Storici/Naturalistici

Percorsi ciclabili lungo i corsi d'acqua ideali per osservare la vita degli
animali del fiume e per scoprire paesaggi solitamente poco conosciti, sfruttando
le nuove ciclovie appena inaugurate o le strade riparie solitamente poco
frequentate. Lungo 1'Arno e consigliabile 1l'uso di Mountain Bike, mentre il
fondo & invece sempre buono lungo la Pesa e quindi adatto a qualsiasi tipo di
veicolo. Possibilita di assistenza logistica al seguito per bagagli, riparazioni
da conteggiare a parte.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30).

ETRUSCHI A VOLTERRA

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-3 ore

dislivello da superare in salita
100 metri

grado di impegno fisico
Modesto/Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Storici/Naturalistici

Visita a piedi per la citta, alle necropoli etrusche e a siti archeologici di
epoca etrusca e romana. Una delle dodici citta della lega etrusca si svela ai
nostri occhi, lasciando che il passato riporti al presente la gloria e la
magnificenza della citta di Volterra.

Necessario il pullman al seguito. Non comprende il costo dei biglietti
d'ingresso.

INCONTRO PRELIMINARE A SCUOLA

E' possibile integrare questo percorso con un incontro a scuola che pud essere
sfruttato per preparare meglio la gita a carattere storico-archeologico in
alcuni dei siti etruschi proposti, oppure essere utilizzato per una
rielaborazione successiva alla gita, da farsi in classe.



MILANO ROMANA

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
Giornata

dislivello da superare in salita
Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Storici/Culturali

Per i1 visitatori della citta provenienti dalla Toscana, Milano offre 1'apparenza
di una metropoli contemporanea imperfetta, ma in continua trasformazione, che se
saputa osservare e in grado di regalare interessanti suggestioni sulla sua
origine gallo-romana e l'ampiezza e lo splendore raggiunto all'epoca di
Costantino quando divenne capitale dell'Impero d'Occidente.

INCONTRO PRELIMINARE IN CLASSE

E' possibile completare questo percorso con un incontro introduttivo
preparatorio per la visita a siti e luoghi di interesse del popolamento romano;
1'incontro pud essere utilizzato anche per approfondire alcuni temi di visita
attraverso un gioco di costruzione di opere in muratura romane in miniatura,
oppure di misurazione e disegno

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

MEDIOEVO a VOLTERRA: citta di torri, palazzi e chiese
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-3 ore

dislivello da superare in salita

100 metri

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile

Interessi

Storici/Culturali

La citta di origine etrusca si offre ancora oggi nella sua veste medievale,
ricca di tesori d'arte tutti da scoprire.

INCONTRO PRELIMINARE A SCUOLA
Incontro a scuola di preparazione alle visite a siti medievali, oppure

utilizzabile per approfondimento dei temi introdotti dalla visita.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)



TREKKING: la VIA LONGOBARDA DEL CIRONE (Appennino Parmense)
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
3-4 ore

dislivello da superare in salita

Medio

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero

Interessi

Naturalistici/Storici

Percorso per camminatori tenaci, viste le pendenze accentuate ed il terreno
accidentato attraversato. Adatto per giovani escursionisti dai 14 ai 18 anni che
abbiano ricevuto gia il battesimo del cammino, 1 tracciati ripagano lo sforzo e
la costanza regalando momenti unici di contatto con la natura lungo i ripidi
massicci montagnosi apuani ed appenninici. Periodo consigliato per la visita
maggio-giugno.

INCONTRO PRELIMINARE IN CLASSE

E' anche possibile svolgere un'utile incontro tra guide e componenti della
classe da farsi uno o due settimane prima della partenza. Serve come briefing ai
giovani trekkers che si cimenteranno nell'esperienza. Vengono dispensati
consigli per l'equipaggiamento necessario, i1l comportamento da tenere in marcia,
lo stato della rete di segnalazione, la presenza di servizi lungo il tracciato,
meteo e raccomandazioni e precetti da rispettarsi per un cammino in sicurezza.
Ad un incontro possono partecipare anche pit classi coinvolte sebbene un
incontro per classe sia in genere da preferire. Particolarmente utile per i
ragazzi delle scuole medie inferiori e superiori.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30).

COMPOSTIAMO: dalla terra una grande scoperta
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-3 ore

dislivello da superare in salita

nullo

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi

Naturalistici/Culturali

La maggior parte dei rifiuti civile ed agricoli potrebbe essere utilizzata gia
oggi, dopo aver differenziato i materiali, per la produzione di prezioso suolo
fertile ed energia, direttamente sul posto dove saranno utilizzati, senza
bisogno di trasporti laboriosi ed inquinanti. Questo risultato e facilmente
conseguibile con pochissima spesa e grande soddisfazione. Impariamo facilmente a
produrre materia organica (compost)per la coltivazione, ed energia pulita dai
rifiuti organici sotto forma di calore, energia elettrica e gas.

Tutte le attivita, (fuorché eventualmente la raccolta dei rifiuti da compostare)
si svolgeranno presso la fattoria d'animazione di Castelfiorentino.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)



LE API E IL MIELE: un giorno da apicoltori
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita

Nullo

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi

Naturalistici/Culturali

Avvicinare il mondo affascinante delle api permette di capire che cosa significa
lavorare con la natura, piu di qualsiasi altra esperienza. Le api, cosl diverse
da noi, cosil perfette ci offrono un contatto diretto che forse non ci
aspettavamo.

Articolazione:

la visita si pudo fare da marzo a giugno e reiterare (dalla seconda in poi non
sono piu coperte da Camminare nel Verde)

Familiarizzare con Apis mellifera e piu facile di quanto sembra

la biologia dell'ape, il comportamento ed il mondo vegetale; gli insetti affini,
gli insetti con cui viene confusa;

Visita all'apiario:dalle api al miele...al polline al propoli.

I1 terzo incontro di visita (se si vuole farlo) rimane a carico della scolaresca
in visita.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

LE CUGINE DELLE API (...e non sono le vespe!)
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita

nullo

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi

Naturalistici/Culturali

Descrizione:
Apis mellifera e 1l'ape domestica che vive nell'alveare insieme a migliaia di
cospecifiche. In aria e sui fiori - soprattutto in primavera ed in estate -, si

pud perod osservare anche una folta genia di insetti che delle api hanno solo le
sembianze: sono le poco conosciute,selvatiche cugine dell'Ape, popoli di
amazzoni dai colori e dalle forme stravaganti, dai nomi fantasiosi ed originali
tra cui Nomada, Bombus, Megachile, Dasypoda, Euceria, Anthidium, la socievole
Andrena, l'ineffabile Bombilius e molte altre ancora. Anche grazie a loro la
fattoria & un trionfo di colori, odori e biodiversita. Prima della gita sara
possibile approfondire la cenosi di questi insetti e progettare la contruzione
di un nido per queste simpatiche api solitarie anche da portare ed installare a
scuola.

ARTICOLAZIONE:

Visita guidata in campagna,

osservazione alla ricerca delle api selvatiche,

laboratorio di costruzione di nidi per le api selvatiche.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)



GLI ANIMALI DELLA FATTORIA: piccoli amici indispensabili
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2 ore

dislivello da superare in salita

Nullo

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero

Interessi

Naturalistici/Culturali

Esperienza con gli animali di fattoria adatta ai bambini della scuola
dell'infanzia ed elementare.
Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

DAL LATTE AI FORMAGGI fatti da noi
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-3 ore

dislivello da superare in salita
Nullo

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi

Naturalistici/Culturali

Si svolge in fattoria: il processo della caseificazione osservato attraverso il
processo della sua filiera produttiva. E che buono!

Adatto anche ai bambini della scuola dell'infanzia.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

DAL GIARDINO DEI SEMPLICI ALL'OFFICINA ERBORISTICA
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-3 ore

dislivello da superare in salita

Nullo

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi

Naturalistici/Culturali

Nelle culture che ci hanno preceduto il costante rapporto con le risorse
naturali era fonte di sussistenza e benessere anche in condizioni materiali ed
economiche non certo facili.

La simbiosi con l'ambiente, richiede perd un'attenzione particolare ai piccoli e
grandi eventi stagionali che sono portatore di buon umore e sono utili risorse
per la salute e la dieta.

Visita all'orto didattico, riconoscimento di erbe e piante utilizzate sin



dall'antichita nella preparazione di tisane, medicamenti, creme ed unguenti e
per il condimento di cibi.

Valorizzazione dei concetti e dei materiali raccolti durante la visita all'orto
didattico al fine di produrre un preparato utilizzabile.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

PIEDIBUS: imparare a conoscere la mobilita sostenibile
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
3 ore circa

dislivello da superare in salita

150 metri

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile

Interessi

Naturalistici/Culturali

Per imparare ad andare piedi con gli altri col Piedibus, capendo che cos'e e
quali sono 1 suoil vantaggi, comprende un incontro preliminare attivo in classe
per imparare i rudimenti seguito da una prova pratica. Che sia la volta buona
per cominciare anche nella nostra scuola?

L'associazione ha progettato e curato la realizzazione di piu di dieci linee
piedibus ed e disponibile a dare la propria consulenza ad amministrazioni
locali, istituti scolastici e gruppi di genitori che ne vogliano creare di
nuovi.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

ROMANI a PISA e LUNI (Lunae)
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
giornata

dislivello da superare in salita
Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Storici/Culturali

Visita guidata a due importanti citta romane dell'Etruria settentrionale. Una di
queste (Lunae) non & sopravvissuta ai tempi e ci offre oggi attraverso i suoi
scavi ed il museo i suoi spettacolari resti di citta portuale affacciata sul
mare Tirreno, l'altra e invece sopravvissuta alle crisi dell'impero romano,
rinnovandosi nel tempo ed integrando fino ad oggi monumenti e strutture del
periodo romano. Il biglietto d'ingresso agli scavi e ad eventuali museil sono da
considerarsi a parte.

Nel corso della giornata sara possibile visitare due siti.

INCONTRO PRELIMINARE IN CLASSE

E' possibile completare questo percorso con un incontro introduttivo
preparatorio per la visita a siti e luoghi di interesse del popolamento romano;
1'incontro pud essere utilizzato anche per approfondire alcuni temi di visita
attraverso un gioco di costruzione di opere in muratura romane in miniatura,
oppure di misurazione e disegno



Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

TINTURA NATURALE: colori e fantasia da piante, fiori, e minerali raccolti
durante 1l'escursione

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-3 ore

dislivello da superare in salita

Nullo

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi

Naturalistici/Culturali

Dalla natura i colori! E' un'esclamazione semplice e quasi banale, ma di fatto
vegetali e minerali non sono quasi piu utilizzati per produrre i colori
necessari nei campi artistici e produttivi piu disparati, sostituiti da
coloranti di origine sintetica per lo piu petrol-chimica. Alla fattoria
d'animazione a Castelfiorentino, esiste una straordinaria collezione di piante
tintorie lungo un itinerario percorribile a piedi; dopo la raccolta con
opportune lavorazioni fatte dagli alunni stessi possono essere impiegate per
confezionare -e tingere!- i supporti piu vari: dalla lana al cotone, dal lino
alla carta, con tecniche e metodologie tutte da imparare. Un operatore esperto
in tintoria, coinvolgera tutta la classe in tutte le fasi del lavoro fino alla
realizzazione del prodotto finale concordato.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

I Bottini di Siena ed il Museo dell'Acqua
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita

150 metri

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile

Interessi

Storici/Culturali

I1 sottosuolo della citta di Siena e percorso da una moltitudine di cunicoli
scavati nella roccia, che hanno la funzione di far giungere l'acqua ad una citta
che non sorge in vicinanza di fiumi e che €& posta a cavallo di tre alte creste
collinari. La visita ai bottini € un'esperienza rara ed emozionante.
Interessante ed ugualmente emozionante la visita al nuovo Museo dell'Acqua, che
permette una fruizione facilitata e del tutto nuova di problematiche e contenuti
ritenuti generalmente difficili dagli insegnanti. Il costo dei biglietti
d'ingresso e da conteggiare a parte. Qualora si volesse integrare l'esperienza
con un gradevole trek urbano e necessario prevedere un impegno di una intera
giornata.

Per informazioni, programma ed accordi telefonare:numero verde 800 134988 (lun-
ven: 9.30/18.30), oppure 340 5630771.



FLUMINA: scopriamo come & fatto un fiume divertendoci
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita

Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile

Interessi

Naturalistici/Culturali

Esperienza che & valsa all'Associazione notevoli consensi e riconoscimenti fin
dall'a.s 2007-2008, primo di operativita dalla sua presentazione, per
1'innovativita e l'interattivita. L'esperienza € caldamente consigliata per
capire meglio i1 fiumi e gli altri corsi d'acqua, per rendere comprensibili ed
alla portata di tutti concetti altrimenti giudicati difficili ed ostici dagli
stessi insegnanti. E' possibile svolgerla dopo o prima una visita ad un corso
d'acqua in cui, tra le altre cose, si osserveranno esempi puntuali di opere di
regimentazione o bonifica idraulica (vedi “GOVERNARE L'ACQUA”). L'esperienza si
pud fare solo se c'e la prenotazione di almeno 4 classi per un plesso, in
giornate distinte.

Adatto per alunni dalla terza elementare all'ultima classe della scuola
superiore.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30) Camminare nel
Verde copre i costi di un solo percorso a classe, in questo caso Flumina.

DA PISA A LIVORNO o DA PISA A LUCCA IN BICICLETTA in sicurezza
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-3 ore

dislivello da superare in salita

Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile

Interessi

Naturalistici/Culturali

Tra il mare e la piana di Lucca in bici lungo i corsi d'acqua che tagliano le
pianure scopriremo una zona a clima particolarmente mite.
Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

ANDARE IN BICI

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-3 ore

dislivello da superare in salita
Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Storici/Culturali



Incontro utilissimo per formare o rafforzare una coscienza ciclistica nei
ragazzi partecipanti e formarli ad un uso sicuro del mezzo, informandoli sul
percorso. Si fanno inoltre semplici prove di riparazione e/o sostituzione delle
gomme, freni e catena: in caso di necessita si sapra cosa fare.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30).

FIRENZE - SCOPRIAMO LA CITTA'
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita
Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Culturali

Percorso a piedi da svolgersi interamente nel centro storico fiorentino, il tema
non € la cronologia storica ma la scoperta dato che € impostato come un gioco ed
aiuta a scoprire angoli nascosti ed inconsueti della citta. Adatto dagli 8 ai 18
anni. Eventuali costi per ingressi a musei o monumenti vanno considerati a
parte. Pud essere utile programmare a parte 1l'incontro “FIRENZE incontro
preliminare a scuola”.

INCONTRO PRELIMINARE IN CLASSE

Pud essere utile programmare a parte 1l'incontro “FIRENZE incontro preliminare a
scuola”.Consigliato -ma certamente non obbligatorio- per chi intende fare una
gita a Firenze permette di preparare la classe all'uscita delinenando meglio il
tema e gli elementi del percorso che sara seguito. Solitamente il suo
svolgimento, senza togliere niente alle emozioni successive; permette un
maggiore coinvolgimento dei ragazzi quando si troveranno in visita in citta,
dato che saranno piu in grado di orientarsi ed avranno gia uno schema di visita
in mente a cui riferirsi.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

IL MONTENERO ED IL SALTO DELL'ACQUA - VOLTERRA TRA TERRA E CIELO
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-3 ore

dislivello da superare in salita

250 metri

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero

Interessi

Naturalistici/Storici

Tipico percorso ad anello interessante soprattutto dal punto di vista
naturalistico, offre anche spunti interessanti sul popolamento dell'agro
volterrano nel medioevo. Per la particolare conformazione delle rocce, l'area e
facilmente distinguibile dalle campagne circostanti: & qui tra i boschi che si
trova 11 Salto dell'Acqua.



Periodo di visita consigliato marzo-aprile. Adatto a studenti dagli 8 ai 18
anni.

Sebbene non si tratti di un percorso difficile. E' utile prevedere un incontro
preliminare si preparazione al trekking.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

GEOTERMIA E FUMAROLE IN VALDICECINA: energia dalla Terra - VOLTERRA TRA TERRA E
CIELO

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
3-4 ore

dislivello da superare in salita

200 metri

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero

Interessi

Naturalistici/Culturali

Suggestivo percorso a piedi nell'area che da secoli viene sfruttata per le sue
caratteristiche geotermali. Offre oltre ad interessanti spunti naturalistici,
molti puti di riflessione sulle forme di energia rinnovabili a disposizione
dell'umanita. Gita consigliata per le classi di scuola media di 1° e 2° grado;
riduzioni di percorso possono essere operate per i1 gruppi delle primarie. Si pud
prevedere anche una visita al Museo della Geotermia di Lardello. E' necessario
avere a disposizione un pulmino o pullman.

Possibilita di pernottare in zona per gite di pit giorni, ma attenzione
Camminare nel Verde copre solo i costi della singola giornata di wvisita, in
questo caso i1l persorso geotermico.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

BEVANDE ALCOLICHE (vino e birra) fatti da noi
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-3 ore

dislivello da superare in salita

nullo

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi

Naturalistici/Culturali

Alla fattoria d'animazione di Castelfiorentino e a scuola €& possibile provare
che ci0 che mettiamo in bocca €& fatto per lo piu d'acqua e anche gquando 1'acqua
non c'e ce ne serviamo per produrre i cibi (anche i pit secchi).

Alcune esperienze serviranno agli alunni per capire come i cibi piu comuni sono
fatti con processi direttamente presi in prestito dalla natura. Pane, vino,
formaggio non saranno piu segreti per nessuno.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)



CUORE DI GRANO: dalla spiga al pane
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-3 ore

dislivello da superare in salita
Nullo

grado di impegno fisico
Modesto/Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi

Naturalistici/Culturali

Dall'osservazione in campo della crescita dei cereali, alla raccolta ed alla
preparazione della farina attraverso la molitura, per poi passare alla
panificiazione della pasta fermentata. Si svolge interamente in fattoria con
prodotti biologici locali.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

LE FONTI DI SIENA NEL MEDIOEVO
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita
Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Storici/Culturali

La citta di Siena, metropoli medievale di prima grandezza, offre un quadro molto
interessante dell'uso dell'acqua durante il medioevo. Questo percorso permette
di conoscere da vicino i punti dove avveniva la distribuzione dell'acqua per uso
potabile, igienico, industriale ed agricolo in una citta che all'epoca era
considerata una metropoli.

I1 costo di eventuali biglietti d'ingresso & da conteggiare a parte. Qualora si
volesse integrare l'esperienza con un gradevole trek urbano € necessario
prevedere un impegno di una intera giornata.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

IL BISENZIO: il fiume e la sua valle
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita
Medio

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi

Naturalistici/Storici



Visita guidata volta a comprendere gli aspetti culturali, storici e
naturalistici di questo corso d'acqua di origine appenninica legato le cui sorti
e forma sono legate indissolubilmente alle vicine citta di Prato e Firenze. Puo
essere calibrata e focalizzata su interessi specifici delle classi. A richiesta
pud svolgersi anche in bicicletta, oppure essere fatta in forma breve (mezza
giornata) o lunga (giornata intera).

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30).

Tutti le visite sui fiumi possono essere utilmente integrate dall'esperienza
Flumina che si fa a scuola, che & da considerare a parte. Questa si pud
organizzare qualora ci sia la partecipazione di almeno tre classi del plesso
scolastico.

IL MUGNONE ed IL TERZOLLE: i torrenti e le loro valli
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita

Medio

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi

Naturalistici/Culturali

Visita guidata lungo uno a scelta tra due deili torrenti piu tipici e
caratteristici di Firenze, purtroppo severamente alterati da passati interventi
non proprio lungimiranti, ma fortunatamente in netta ripresa negli ultimi anni.
Il suo corso si intreccia con la storia della citta ed il suo tessuto nonché con
la letteratura di ogni tempo. E' possibile effettuare anche un trek; in questo
caso bisogna prevedere un impegno per l'intera giornata.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30).

Tutte le visite sui fiumi possono essere utilmente integrate dall'esperienza
Flumina che si fa a scuola, che e da considerare a parte. Questa si puo
organizzare qualora ci sia la partecipazione di almeno tre classi del plesso
scolastico.

IL MARINA: il torrente e la sua valle
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore circa

dislivello da superare in salita
Medio

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi

Naturalistici/Culturali

Rientrante quasi per intero nel territorio di Calenzano questo corso d'acqua ha
subito radicali trasformazioni per adattarne il corso alle esigenze di
organizzazione del territorio via via manifestatesi ed allo sviluppo del tessuto
urbano nel fondo valle.

Informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30).

Tutte le visite sui fiumi possono essere utilmente integrate dall'esperienza
Flumina che si fa a scuola, che e da considerare a parte. Questa si puo
organizzare qualora ci sia la partecipazione di almeno tre classi del plesso
scolastico.



La SIECI: il torrente e la sua valle
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita
Medio

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi

Naturalistici/Culturali

Scorre in una valle di notevole pendenza, dopo un breve corso si getta in Arno.
Lungo il suo corso (e quello dei suoi affluenti) si possono osservare una
copertura vegetale in gran parte conservata oltre a begli esempi di insediamento
umano del passato, ad esempio la Madonna del Sasso, 1'Opaco ed il Mulino del
Piano.

Informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30).

Tutte le visite sui fiumi possono essere utilmente integrate dall'esperienza
Flumina che si fa a scuola, che e da considerare a parte. Questa si puo
organizzare qualora ci sia la partecipazione di almeno tre classi del plesso
scolastico.

Le sorgenti dell'Elsa

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita
Medio

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi
Naturalistici/Culturali

Gita che permette di scoprire dove sorge il fiume Elsa. Il territorio che
attraverseremo durante l'escursione & costellato da cave di marmo (proprio
cosi!). Possibile l'escursione alla vicina San Galgano, oppure continuazione per
i sentieri della Montagnola. Percorso adatto ai ragazzi della scuola primaria e
secondaria di 1° e 2° grado.

Informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30).

L'ARNO: il fiume e la sua valle a monte di FIRENZE
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita

Medio

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi

Naturalistici/Culturali



Visita che si svolge toccando ed ammirando esempi davvero notevoli di paesaggio
e conformazioni idrologiche come anse di antica origine, assieme all'adattamento
che uomo ha imposto alla natura del grande fiume. Sara possibile osservare la
confluenza nel fiume di un importante torrente, vedere testimonianze antiche di
sviluppo industriale legato all'acqua, osservare come 1l paesaggio aspro di una
stretta valle sia stato mitigato e piegato intelligentemente senza ferirlo,
dall'opera secolare dei suoi abitanti.

E' necessario prevedere 1l'utilizzo del bus (pubblico o privato).

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30).

Tutte le visite sui fiumi possono essere utilmente integrate dall'esperienza
Flumina che si fa a scuola, che e da considerare a parte. Questa si puo
organizzare qualora ci sia la partecipazione di almeno tre classi del plesso
scolastico.

L'ARNO A FIRENZE, SESTO FIORENTINO, SCANDICCI, SIGNA, LASTRA A SIGNA, MONTELUPO,
EMPOLI, CAPRAIA E LIMITE S/ARNO, SAN MINIATO: il fiume e la sua valle nel suo
tratto medio

tempo effettivo di percorrenza/permanenza

2-4 ore

dislivello da superare in salita

Medio

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi

Naturalistici/Storici

Caratterizzata da ambienti molto diversi tra loro, la visita guidata di questo
tratto di Valdarno permette di scoprire importanti esempi di forme fluviali
nell'arco di pochi chilometri, dalla piana alluvionale, alla gola profondamente
incisa all'area planiziale di antica origine. FIRENZE, SESTO FIORENTINO,
SCANDICCI, SIGNA, LASTRA A SIGNA, MONTELUPO, EMPOLI, CAPRAIA E LIMITE S/ARNO,
SAN MINIATO.

Alcuni tratti possono essere percorsi in sicurezza a piedi o in bici; in genere
-salvo se diversamente specificato- pud essere utile il pulmino. Adatto per
alunni dagli 8 ai 18 anni.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30.

Tutte le visite sui fiumi possono essere utilmente integrate dall'esperienza
Flumina che si fa a scuola, che €& da considerare a parte. Questa si puo
organizzare qualora ci sia la partecipazione di almeno tre classi del plesso
scolastico.

L'ARNO a FIRENZE nel tratto urbano
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita
Medio

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi

Culturali



Visita che si svolge interamente a piedi o con “salti” intermedi sui mezzi
pubblici; €& una promenade di scoperta di Firenze, per lo piu lungo il suo fiume
-sua gloria e prece- in cui si potranno apprezzare gli animi sovrapposti di una
citta che nei secoli e divenuta in tutto il mondo simbolo dell'eleganza e della
perfezione. L'Arno a Firenze e stato notevolmente trasformato nei secoli tanto
da essere praticamente irriconoscibile, vediamo come e che cosa cid abbia
comportato.

Facendo coincidere la visita all'Arno con la visita della citta si dovra
prevedere un impegno per l'intera giornata.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30).

Tutte le visite sui fiumi possono essere utilmente integrate dall'esperienza
Flumina che si fa a scuola, che €& da considerare a parte. Questa si puo
organizzare qualora ci sia la partecipazione di almeno tre classi del plesso
scolastico.

Calanchi a Certaldo!

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2 ore

dislivello da superare in salita
modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi

Naturalistici

Nel cuore della verde Valdelsa, non tutti sanno che esiste un'area
caratterizzata da accentuati fenomeni erosivi: sono i calanchi un ambiente
difficile e poco ospitale, ma molto interessante per comprendere il rischio
collegato ad una cattiva gestione del territorio. I calanchi si formarono alcuni
secoli fa a causa di insediamenti umani che miravano a ricavare appezzamenti
coltivati in una zona geologicamente fragile.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30) oppure
contattare 340 5630771.

L'ELSA: il fiume e la sua valle
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita
Medio

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi
Naturalistici/Culturali

E' una delle valli fluviali piu conservate della Toscana Centrale, su di essa
insistono centri abitati anche importanti eppure non & perso il carattere di
area agricola che ha sempre avuto in passato. Il fiume offre all'osservazione
dei gruppi notevoli varieta di paesaggi e nicchie ecologiche che potranno essere
interpretate in chiave naturalistica, ma sono altrettanto importanti la chiave
di lettura culturale e storica grazie all'opera di bonifica secolare ed alla
mano modellatrice dei suoi abitanti che gia secoli fa resero la Valdelsa un



“giardino” in grado di commuovere 1 viaggiatori in transito. Tale opera di
bonifica continua tutt'ora ed ha in Valdelsa uno degli esempi piu grandiosi...
scopriamoli insieme.

Sara possibile modulare gli interventi sull'interesse prevalente delle classi e
sul tempo a disposizione.

Altre informazioni: 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30).

Tutte le visite sui fiumi possono essere utilmente integrate dall'esperienza
Flumina che si fa a scuola, che €& da considerare a parte. Questa si puo
organizzare qualora ci sia la partecipazione di almeno tre classi del plesso
scolastico.

L'EMA: il torrente e la sua valle
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita
Medio

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi

Naturalistici/Culturali

I1 torrente lambisce le colline della sponda sud di Firenze ed interessa una
zona densamente abitata. Particolarmente interessante per le classi che hanno la
sede scolastica in questa zona e che sono interessate a scoprire come sia stato
modellato il corso dell'Ema per rendere ila valle piu sicura in concomitanza con
le piene.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30).

Tutte le visite sui fiumi possono essere utilmente integrate dall'esperienza
Flumina che si fa a scuola, che e da considerare a parte. Questa si puo
organizzare qualora ci sia la partecipazione di almeno tre classi del plesso
scolastico.

Il Botro ai Buchi

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita
Medio

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi
Naturalistici/Culturali

Particolare formazione geologica causata dall'erosione dell'acqua sulle rocce.
Questo sito particolare e tutto da esplorare e fruibile durante le giornate
asciutte da marzo fino a giugno. Indispensabili scarpe alte, meglio se da
trekking. Necessario pullman o pulmino per il trasporto.

Adatto alle classi delle scuole di primo e secondo grado.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30).



L'ORME: il torrente e la sua valle
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita
Medio

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi

Naturalistici/Storici

A meta strada tra Elsa e Pesa € un torrente famoso per aver avuto in passato un
centro abitato oggi inglobato in Empoli (Pontorme) che diede i natali al famoso
pittore. Nella sua zona esistono interessanti esempi e testimonianze di opere
idrauliche su corsi d'acqua esistenti o scomparsi. Data la conformazione del
terreno € possibile effettuare 1l'escursione anche in bici.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30).

Tutte le visite sui fiumi possono essere utilmente integrate dall'esperienza
Flumina che si fa a scuola, che €& da considerare a parte. Questa si puo
organizzare qualora ci sia la partecipazione di almeno tre classi del plesso
scolastico.

L'USCIANA: tra il Padule e 1l'Arno
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita
Medio

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi

Naturalistici/Storici

Notevole esempio di opera di bonifica appartenente ai secoli addietro, scorre in
un territorio completamente pianeggiante, ma ricco di siti interessanti e
curiosi, ideali per un'escursione. Si pud svolgere a piedi su un tratto ridotto,
oppure in combinazione pulmino+piedi o in bici.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30).

Tutte le visite sui fiumi possono essere utilmente integrate dall'esperienza
Flumina che si fa a scuola, che e da considerare a parte. Questa si puo
organizzare qualora ci sia la partecipazione di almeno tre classi del plesso
scolastico.

LA GREVE: RADDA IN CHIANTI, GREVE, SAN CASCIANO, SCANDICCI, FIRENZE: il fiume e
la sua valle

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
Medio

dislivello da superare in salita

Medio

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi

Naturalistici/Culturali



Corso d'acqua notevolmente turbolento. Vediamo come si sta cercando di ridurre
il pericolo per gli abitati posti nella sua valle, data la sua natura
eminentemente torrentizia. Radda in Chianti - Greve - San Casciano - Scandicci -
Firenze.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30).

Tutte le visite sui fiumi possono essere utilmente integrate dall'esperienza
Flumina che si fa a scuola, che & da considerare a parte. Questa si pud
organizzare qualora ci sia la partecipazione di almeno tre classi del plesso
scolastico.

LA PESA: il torrente e la sua valle
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita
Medio

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi

Naturalistici/Culturali

Notevolmente interessante, non solo per le classi provenienti da questo
territorio, la sua visita offre un vasto panorama di ambienti, unito alla
presenza di interessanti testimonianze umane legate al fiume ed alla valle che
da esso si e originata. La valle e ora piu accessibile anche a chi va a piedi o
in bici grazie alla presenza di una ciclovia, da essa si possono osservare da
vicino elementi prima poco evidenti.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30).

Tutte le visite sui fiumi possono essere utilmente integrate dall'esperienza
Flumina che si fa a scuola, che & da considerare a parte. Questa si puo
organizzare qualora ci sia la partecipazione di almeno tre classi del plesso
scolastico.

LA SIEVE: il fiume e la sua valle
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita
400 metri

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi

Naturalistici/Culturali

I1 fiume & il piu importante per portata nella provincia dopo 1'Arno, scorre
interamente nel Mugello, terra di nobile ed antica tradizione, particolarmente
generosa di scorci pittoreschi e suggestivi. Il percorso a piedi permette di
visitare anche l'area in cui nasce la Sieve. Notevole la possibilita di vedere
dall'alto una delle piu grandi e controverse opere che si siano avute in Toscana
dopo la “grande alluvione” del novembre 1966: la diga di Bilancino.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30).

Tutte le visite sui fiumi possono essere utilmente integrate dall'esperienza
Flumina che si fa a scuola, che e da considerare a parte. Questa si puo
organizzare qualora ci sia la partecipazione di almeno quattro classi del plesso
scolastico di appartenenza.



FOSSO MACINANTE: un corso d'acqua a Firenze dalla storia curiosa
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita

Medio

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi

Naturalistici/Culturali

Non si tratta di un corso d'acqua naturale eppure merita di essere considerato
per la parte avuta nello sviluppo dell'area ad ovest della citta. Si trova oggi
quasi del tutto compreso nel territorio urbano; dalle conoscenze derivabili
dalla sua scoperta si potra avere un'interessante scorcio sulla storia della
sponda fiorentina a Nord dell'Arno. Percorso adatto ad alunni dagli 11 ai 18
anni.

Altre informazioni: 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30).

Tutte le visite sui fiumi possono essere utilmente integrate dall'esperienza
Flumina che si fa a scuola, che e da considerare a parte. Questa si puo
organizzare qualora ci sia la partecipazione di almeno tre classi del plesso
scolastico.

IL MULINACCIO DI SCANDICCI: un'opera idraulica dimenticata
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita

Medio

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi

Naturalistici/Storici

Visita semplice o percorso trekking a scelta alla scoperta di uno dei siti piu
suggestivi del territorio scandiccese appartenete alla >b>Val di Pesa, tipico
esempio di integrazione architettonica funzionale ed ambientale risalente al
XVII secolo.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30).

Tutte le visite sui fiumi possono essere utilmente integrate dall'esperienza
Flumina che si fa a scuola, che e da considerare a parte. Questa si puo
organizzare qualora ci sia la partecipazione di almeno tre classi del plesso
scolastico.

SUL FIUME: la vita di piante ed animali su Elsa, Pesa, Greve, Bisenzio, Egola,
Orme, Usciana, Mugnone e Sieve

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita

nullo

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile

Interessi

Naturalistici



Itinerario dedicato alla fauna e alla flora davvero interessante. Prevede
osservazioni ed analisi in loco sulla qualita delle acque e sul grado di
naturalita dell'ambiente. Pud essere effettuato sui seguenti corsi d'acqua: Arno
corso medio, Elsa, Pesa, Greve, Bisenzio, Egola, Orme, Usciana, Mugnone e Sieve.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

GOVERNARE L'ACQUA: argini, casse di espansione, pennelli, portelle, trabocchi,
pescaie, calloni, gore e mulini

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita

Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile

Interessi

Naturalistici/Culturali

Visita specifica coordinabile eventualmente con una preventiva esperienza
FLUMINA. Mostra con esempi puntuali e concreti come l'uomo risolve o tenta di
risolvere 1 rischi collegabili all'acqua di scorrimento superficiale (fiumi,
torrenti, canali, ecc). Si pud svolgere in localita attigue agli edifici
scolastici, dunque solitamente non richiede 1'utilizzo di mezzi di trasporto,
sia che essi siano posti in citta, che in paesi o frazioni.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30). Camminare Nel
Verde copre 1 costi di una solo esperienza, in questo caso Governare l'acqua.

PISA - CROCIERA SULL'ARNO: LA NAVIGAZIONE FLUVIALE IERI, OGGI, DOMANI
tempo effettivo di percorrenza/permanenza

4 ore

dislivello da superare in salita
Medio

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Storici/Culturali

Piacevolissima escursione nell'ansa dell'Arno su cui si & andata costituendo nei
secoli la citta di Pisa, a bordo di una delle due motobarche che si ispirano ai
famosi Navicelli. Sara possibile sviluppare un percorso cittadino che tocchera
siti particolarmente interessanti come il Sostegno dei Navicelli, San Paolo in
Ripa d'Arno, San Ranieri, le Gondole e 1l'acquedotto Mediceo oppure puntare su
San Rossore con i suoil percorsi tra pinete e cotoni.

I1 costo del biglietto per la crociera e da considerare a parte; si attesta tra
4 e 8 euro a seconda del tragitto scelto.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)



L'ARNO: il fiume e la sua valle, l'azione secolare dell'uomo nel suo tratto
inferiore

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita

Medio

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi

Storici/Culturali

L'ultimo tratto del fiume mostra gli esempi piu imponenti di bonifica ed
ingegneria idraulica applicata alla regimentazione del fiume. Attraverso un
percorso che e possibile compiere anche a piedi (intera giornata) o in bici o in
pullman (mezza giornata) si toccano luoghi ormai sconosciuti alla grande
maggioranza che hanno segnato l'era delle bonifiche in Toscana tra medioevo e
pol sotto le dinastie dei Medici e dei Lorena: si lambiranno ambienti e
strutture collegabili all'antica navigazione sull'Arno, alla bonifica delle
Paludi di Sesto e Val di Nievole, nonché alla messa in sicurezza della fertile
piana agricola creata da secolari ed ingenti opere di bonifica. Un paesaggio che
pochi conoscono che meriterebbe di essere patrimonio culturale dell'umanita come
la Valle del Nilo e dello Yang-Tze Kiang.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

La visita pud essere utilmente integrate a parte dall'esperienza FLUMINA che si
fa a scuola. Questa si pud organizzare qualora ci sia la partecipazione di
almeno tre classi del plesso scolastico di appartenenza.

FIRENZE - SULLE MURA

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita
Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Culturali

Firenze fino alla seconda meta del XIX secolo aveva la cinta muraria medievale
piu grande d'Europa. La sua storia passata parla della grande ricchezza e
prosperita di una citta medievale, ma anche di momenti di crisi gravi e profondi
dal medioevo all'eta moderna. Un percorso unico che e possibile svolgere sul
tratto superstite, bello per gli scorci panoramici che vi si colgono utile per
inquadrare e ricordare eventi che appartengono alla grande storia della Toscana
e d'Europa. La visita pud essere eventualmente proseguita con una passeggiata
nelle colline retrostanti a caccia di vedute suggestive sulla citta.

INCONTRO PRELIMINARE IN CLASSE

Puo essere utile programmare a parte l'incontro “FIRENZE incontro preliminare a
scuola”.Consigliato -ma certamente non obbligatorio- per chi intende fare una
gita a Firenze permette di preparare la classe all'uscita delinenando meglio il
tema e gli elementi del percorso che sara seguito. Solitamente il suo
svolgimento, senza togliere niente alle emozioni successive; permette un
maggiore coinvolgimento dei ragazzi quando si troveranno in visita in citta,
dato che saranno piu in grado di orientarsi ed avranno gia uno schema di visita
in mente a cui riferirsi.



Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

FIRENZE - SULLE ORME DEI GENI DEL RINASCIMENTO
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita

Modesto

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile

Interessi

Culturali

Percorso da svolgersi a piedi che si concentra sulle meraviglie artistiche e d
architettoniche che la citta pud offrire ad un visitatore. Adatto per ragazzi
particolarmente interessati o frequentanti istituti medio-inferiori o medio-
superiori. Il costo per i biglietti d'ingresso €& da considerarsi a parte.

INCONTRO PRELIMINARE IN CLASSE

Pud essere utile programmare a parte l'incontro “FIRENZE incontro preliminare a
scuola”.Consigliato -ma certamente non obbligatorio- per chi intende fare una
gita a Firenze permette di preparare la classe all'uscita delinenando meglio il
tema e gli elementi del percorso che sara seguito. Solitamente il suo
svolgimento, senza togliere niente alle emozioni successive; permette un
maggiore coinvolgimento dei ragazzi quando si troveranno in visita in citta,
dato che saranno piu in grado di orientarsi ed avranno gia uno schema di visita
in mente a cui riferirsi.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

FIRENZE - L'ORTO BOTANICO DI FIRENZE
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita
Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Naturalistici/Culturali

Certamente piu piccolo e meno antico di quello di Pisa, offre perd ugualmente
interessanti spunti didattici alle classi che potranno essere utilmente colti da
alunni dai 6 ai 18 anni. La visita €& integrabile a parte con (vedi “DAL GIARDINO
DEI SEMPLICI ALL'OFFICINA ERBORISTICA”) un'esperienza che fa rivivere e
comprendere l'utilizzo medicinale e cosmetico che si pud ottenere dalla
preparazione e lavorazione delle piante.

Costo del biglietto di Euro 2 da considerare a parte.

INCONTRO PRELIMINARE IN CLASSE

Consigliato -ma certamente non obbligatorio- per chi intende fare una gita a
Firenze permette di preparare la classe all'uscita delinenando meglio il tema e
gli elementi del percorso che sara seguito. Solitamente il suo svolgimento,
senza togliere niente alle emozioni successive; permette un maggiore
coinvolgimento dei ragazzi quando si troveranno in visita in citta, dato che
saranno piu in grado di orientarsi ed avranno gia uno schema di visita in mente
a cui riferirsi.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)



FIRENZE e le sue Corporazioni
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita
Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Culturali

Passeggiata per le strade della citta alla ricerca delle testimonianze rimaste
delle antiche e gloriose Corporazioni. Sono tante e differenti, molte persone
illustri ne hanno fatto parte ed ancora oggi, con occhio attento, € possibile
amminarne le opere che ci hanno lasciato.

INCONTRO PRELIMINARE IN CLASSE

Pud essere utile programmare a parte l'incontro “FIRENZE incontro preliminare a
scuola”.Consigliato -ma certamente non obbligatorio- per chi intende fare una
gita a Firenze permette di preparare la classe all'uscita delinenando meglio il
tema e gli elementi del percorso che sara seguito. Solitamente il suo
svolgimento, senza togliere niente alle emozioni successive; permette un
maggiore coinvolgimento dei ragazzi quando si troveranno in visita in citta,
dato che saranno piu in grado di orientarsi ed avranno gia uno schema di visita
in mente a cui riferirsi.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

FIRENZE - BOBOLI: un giardino per il Granduca
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita

Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile

Interessi

Storici/Culturali

Uno dei parchi piu antichi d'Europa sicuramente il piu bello ed elegante vista
l'ambientazione e l'attento lavoro progettuale che ha permesso il suo
inserimento paesaggistico in citta: una novita assoluto ai tempi della
costruzione non smette ancora di lasciarci bocca aperta. Durante la visita sara
possibile osservare le essenze arboree presenti assieme ad un pregiato
campionario di scultura di epoca rinascimentale, scoprendo come tali elementi
sono stati utilizzati per costruire complessi rimandi allegorici e simbolici di
derivazione letteratura e mitologica. Alla visita € possibile e consigliabile
abbinare una visita al vicino Museo della Specola con le sue favolose ed
impressionanti collezioni. Adatto a studenti dagli 8 ai 18 anni.

Pud essere utile programmare a parte, prima della visita 1'incontro “FIRENZE
incontro preliminare a scuola” per un migliore inquadramento.

I1 biglietti d'ingresso non sono compresi.

INCONTRO PRELIMINARE IN CLASSE
Consigliato -ma certamente non obbligatorio- per chi intende fare una gita a



Firenze permette di preparare la classe all'uscita delinenando meglio il tema e
gli elementi del percorso che sara seguito. Solitamente il suo svolgimento,
senza togliere niente alle emozioni successive; permette un maggiore
coinvolgimento dei ragazzi quando si troveranno in visita in citta, dato che
saranno piu in grado di orientarsi ed avranno gia uno schema di visita in mente
a cul riferirsi.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

FIRENZE - LE VILLE MEDICEE DELLA PIANA
tempo effettivo di percorrenza/permanenza

dislivello da superare in salita
grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Mezza giornata

tipo di percorso

Sentiero

Interessi

Culturali

Tra Calenzano ed 1 sobborghi nord-occidentali di Firenze si ha una
concentrazione impressionante di dimore storiche talvolta di inestimabile valore
e bellezza. Tra gli antichi proprietari che godettero di questo fascia collinare
al limite della pianura ci sono anche i Medici. Muovendosi su un itinerario a
piedi potremo visitare Villa Pietraia, Villa Il Castello, Villa Reale ed altri
interessanti siti del luogo.

Biglietti di ingresso da considerare a parte.

INCONTRO PRELIMINARE IN CLASSE

Puo essere utile programmare a parte l'incontro “FIRENZE incontro preliminare a
scuola”.Consigliato -ma certamente non obbligatorio- per chi intende fare una
gita a Firenze permette di preparare la classe all'uscita delinenando meglio il
tema e gli elementi del percorso che sara seguito. Solitamente il suo
svolgimento, senza togliere niente alle emozioni successive; permette un
maggiore coinvolgimento dei ragazzi quando si troveranno in visita in citta,
dato che saranno piu in grado di orientarsi ed avranno gia uno schema di visita
in mente a cui riferirsi.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

SALINE: il sale dalla terra - VOLTERRA TRA TERRA E CIELO
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita

100 metri

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile

Interessi

Culturali

Tutti sanno come si produce il sale? Che cosa succederebbe se non avessimo il
sale? A Volterra il sale (salgemma) si produce da secoli estraendolo dalle
viscere della terra con una tecnica originale, diversa da quella utilizzata
nelle saline marine. Scopriamo come.

E'possibile abbinare un percorso a piedi che ripercorre il tracciato di una
delle vie del sale utilizzate per il trasporto dei carichi di sale.



VAGLIA - LA VILLA DEMIDOFF

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita
Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi
Naturalistici/Culturali

Lo splendido giardino e le sue meraviglie nascoste permettono di passeggiare in
un luogo unico con panorama sull'alta valle del Mugnone. Al termine sara' anche
possibile svolgere un avvincente percorso arboreo attrezzato con diversi gradi
di difficolta'.

Adatto dagli 8 ai 18 anni. Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven:
9.30/18.30)

LA VIA DI CASTIGLIONI: un museo all'aperto
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita

Medio

grado di impegno fisico

Modesto/Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi

Naturalistici/Culturali

Riuscito esempio di percorso didascalizzato. Percorrendolo abbiamo la
possibilita di conoscere alcuni elementi del paesaggio e della cultura toscana
che sono andati cambiando rapidamente negli ultimi 50 anni o che sono
addirittura scomparsi.

INCONTRO PRELIMINARE IN CLASSE

E' anche possibile svolgere un'utile incontro tra guide e componenti della
classe da farsi uno o due settimane prima della partenza. Serve come briefing ai
giovani trekkers che si cimenteranno nell'esperienza. Vengono dispensati
consigli per l'equipaggiamento necessario, il comportamento da tenere in marcia,
lo stato della rete di segnalazione, la presenza di servizi lungo il tracciato,
meteo e raccomandazioni e precetti da rispettarsi per un cammino in sicurezza.
Ad un incontro possono partecipare anche pit classi coinvolte sebbene un
incontro per classe sia in genere da preferire. Particolarmente utile per i
ragazzi delle scuole medie inferiori e superiori.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30).



L'ECCIDIO DI MONTEMAGGIO: percorso di scoperta sulla Resistenza
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita

Medio

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero

Interessi

Storici/Culturali

Agevole percorso sui luoghi dell'Eccidio di Montemaggio che vide la morte di
decine di giovani catturati da tedeschi e fascisti (anno 1944).

INCONTRO PRELIMINARE IN CLASSE

E' anche possibile svolgere un'utile incontro tra guide e componenti della
classe da farsi uno o due settimane prima della partenza. Serve come briefing ai
giovani trekkers che si cimenteranno nell'esperienza. Vengono dispensati
consigli per l'equipaggiamento necessario, i1l comportamento da tenere in marcia,
lo stato della rete di segnalazione, la presenza di servizi lungo il tracciato,
meteo e raccomandazioni e precetti da rispettarsi per un cammino in sicurezza.
Ad un incontro possono partecipare anche piu classi coinvolte sebbene un
incontro per classe sia in genere da preferire. Particolarmente utile per i
ragazzi delle scuole medie inferiori e superiori.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30).

LA VALLE DEI MULINI - VOLTERRA TRA TERRA E CIELO
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-3 ore

dislivello da superare in salita

250 metri

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi

Naturalistici/Culturali

Sul monte di Volterra c'e una relativa abbondanza d'acqua che ha permesso in
passato di sfruttare l'energia idraulica per azionare i mulini. Percorrendo la
valle ci accorgeremo anche perché questo posto sta per diventare patrimonio
culturale dell'umanita.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)



MILANO INCONSUETA

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
giornata

dislivello da superare in salita
Modesto

grado di impegno fisico
Modesto/Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Culturali

Per chi visita Milano durante una gita scolastica l'occasione per conoscere
aspetti sconosciuti di una citta' che si svela solo lentamente al visitatore.
Una guida locale ci accompagnera' alla scoperta della Milano vissuta ogni giorno
dai milanesi o addirittura quella citta che nemmeno coloro conoscono.

Adatto per studenti delle scuole medie superiori.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30).

MAPPIAMO IL MONDO

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita
Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Culturali

Senza muoversi di molto dalla propria scuola questo gioco ci permette di capire
meglio mappe e cartine e soprattutto come esse vengono realizzate. Dal capire le
mappe a farle il passo sara' breve, infine si puo' cominciare ad usarle... ma
questo un altro percorso (vedi ORIENTEERING). Dagli 8 ai 18 anni. Altre
informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30).

ETRUSCHI a CERVETERI

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
3 + 3 ore

dislivello da superare in salita
Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Storici/Culturali

Necessario il pullman al seguito. Non comprende il costo dei biglietti
d'ingresso.

INCONTRO PRELIMINARE A SCUOLA
E' possibile integrare questo percorso con un incontro a scuola che pud essere



sfruttato per preparare meglio la gita a carattere storico-archeologico in
alcuni dei siti etruschi proposti, oppure essere utilizzato per una
rielaborazione successiva alla gita, da farsi in classe.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

ETRUSCHI A CHIUSI

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
giornata

dislivello da superare in salita
nullo

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Storici/Naturalistici

Chiusi fu una delle piu importanti citta stato della confederazione etrusca. Il
suo territorio e ricchissimo di testimonianze di quel lontano periodo.
Interessanti il Museo e numerosi percorsi che si snodano nella cittadina, si da
consentire una visita di un'intera giornata tra necropoli, museo e il vicino
lago. Possibilita di alloggio in citta per chi volesse effettuare una gita di
pit giorni, magari visitando meglio i dintorni, o la citta di Orvieto.
Necessario il pullman al seguito. Non comprende il costo dei biglietti
d'ingresso.

INCONTRO PRELIMINARE A SCUOLA

E' possibile integrare questo percorso con un incontro a scuola che pud essere
sfruttato per preparare meglio la gita a carattere storico-archeologico in
alcuni dei siti etruschi proposti, oppure essere utilizzato per una
rielaborazione successiva alla gita, da farsi in classe.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

ETRUSCHI A PERUGIA

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
3 ore

dislivello da superare in salita
Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Storici/Culturali

Necessario il pullman al seguito. Non comprende il costo dei biglietti
d'ingresso.

INCONTRO PRELIMINARE A SCUOLA

E' possibile integrare questo percorso con un incontro a scuola che pud essere
sfruttato per preparare meglio la gita a carattere storico-archeologico in
alcuni dei siti etruschi proposti, oppure essere utilizzato per una
rielaborazione successiva alla gita, da farsi in classe.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)



ETRUSCHI AD ARTIMINO E COMEANA
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
3 ore

dislivello da superare in salita
Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero

Interessi

Storici/Culturali

Necessario il pullman al seguito. Non comprende il costo dei biglietti
d'ingresso.

INCONTRO PRELIMINARE A SCUOLA

E' possibile integrare questo percorso con un incontro a scuola che pud essere
sfruttato per preparare meglio la gita a carattere storico-archeologico in
alcuni dei siti etruschi proposti, oppure essere utilizzato per una
rielaborazione successiva alla gita, da farsi in classe.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

ETRUSCHI ad ORVIETO

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
3 ore

dislivello da superare in salita
Modesto

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Storici/Culturali

Necessario il pullman al seguito. Non comprende il costo dei biglietti
d'ingresso.

INCONTRO PRELIMINARE A SCUOLA

E' possibile integrare questo percorso con un incontro a scuola che pud essere
sfruttato per preparare meglio la gita a carattere storico-archeologico in
alcuni dei siti etruschi proposti, oppure essere utilizzato per una
rielaborazione successiva alla gita, da farsi in classe.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)



ETRUSCHI a POPULONIA E BARATTI
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
4 ore

dislivello da superare in salita
Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Storici/Culturali

Necessario il pullman al seguito. Non comprende il costo dei biglietti
d'ingresso.

INCONTRO PRELIMINARE A SCUOLA

E' possibile integrare questo percorso con un incontro a scuola che pud essere
sfruttato per preparare meglio la gita a carattere storico-archeologico in
alcuni dei siti etruschi proposti, oppure essere utilizzato per una
rielaborazione successiva alla gita, da farsi in classe.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

ETRUSCHI a SAN GIMIGNANO

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
3 ore

dislivello da superare in salita
Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Storici/Culturali

Percorrendo a piedi si ripercorre la storia della citta Silva - oggi San
Gimignano - sulle tracce degli antichi commerci con la vicina Volterra.
Comprende anche la visita al Museo Archeologico ed un piccolo laboratorio
pratico sul tema della visita effettuata.

Non comprende il costo dei biglietti d'ingresso.

INCONTRO PRELIMINARE A SCUOLA

E' possibile integrare questo percorso con un incontro a scuola che pud essere
sfruttato per preparare meglio la gita a carattere storico-archeologico in
alcuni dei siti etruschi proposti, oppure essere utilizzato per una
rielaborazione successiva alla gita, da farsi in classe.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)



ETRUSCHI ad ORBETELLO

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
3-4 ore

dislivello da superare in salita
Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Storici/Culturali

Una delle piu suggestive zone della nostra regione, ha visto in epoca etrusca e
romana un importante popolamento testimoniato oggi dalla presenza di resti di
ville rurali, resti urbani, opere pubbliche e reperti di edifici pubblici
sontuosi. Necessario il pullman al seguito. Non comprende i1l costo dei biglietti
d'ingresso.

INCONTRO PRELIMINARE A SCUOLA

E' possibile integrare questo percorso con un incontro a scuola che pud essere
sfruttato per preparare meglio la gita a carattere storico-archeologico in
alcuni dei siti etruschi proposti, oppure essere utilizzato per una
rielaborazione successiva alla gita, da farsi in classe.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

ETRUSCHI a SESTO

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-3 ore

dislivello da superare in salita
150 metri

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Storici/Culturali

Notevole per le grandi sepolture ipogee che sono state individuate nel
territorio. Parte dei reperti sono visibili nella wvicina Villa Il Castello. Un
percorso a piedi permette di raggiungere le localita dei ritrovamenti. Per chi
giunge da altre zone & necessario il pullman al seguito. Non comprende il costo
dei biglietti d'ingresso.

INCONTRO PRELIMINARE A SCUOLA

E' possibile integrare questo percorso con un incontro a scuola che pud essere
sfruttato per preparare meglio la gita a carattere storico-archeologico in
alcuni dei siti etruschi proposti, oppure essere utilizzato per una
rielaborazione successiva alla gita, da farsi in classe.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)



ETRUSCHI a SIENA

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2 ore

dislivello da superare in salita
Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Storici/Culturali

La risistemazione dell'antico complesso di Santa Maria della Scala ha permesso
anche di chiarire meglio la storia pre-romana della citta. Non comprende il
costo dei biglietti d'ingresso al museo.

INCONTRO PRELIMINARE A SCUOLA

E' possibile integrare questo percorso con un incontro a scuola che pud essere
sfruttato per preparare meglio la gita a carattere storico-archeologico in
alcuni dei siti etruschi proposti, oppure essere utilizzato per una
rielaborazione successiva alla gita, da farsi in classe.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

ETRUSCHI a SOVANA, SORANO e PITIGLIANO
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
4-5 ore

dislivello da superare in salita

200 metri

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Culturali

Necessario il pullman al seguito. Non comprende il costo dei biglietti
d'ingresso.

INCONTRO PRELIMINARE A SCUOLA

E' possibile integrare questo percorso con un incontro a scuola che pud essere
sfruttato per preparare meglio la gita a carattere storico-archeologico in
alcuni dei siti etruschi proposti, oppure essere utilizzato per una
rielaborazione successiva alla gita, da farsi in classe.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)



ETRUSCHI a TARQUINIA

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
3 ore

dislivello da superare in salita
Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Storici/Culturali

Necessario il pullman al seguito. Possibile la visita del Museo archeologico di
Tarquinia. Non & compreso il costo dei biglietti d'ingresso.

INCONTRO PRELIMINARE A SCUOLA

E' possibile integrare questo percorso con un incontro a scuola che pud essere
sfruttato per preparare meglio la gita a carattere storico-archeologico in
alcuni dei siti etruschi proposti, oppure essere utilizzato per una
rielaborazione successiva alla gita, da farsi in classe.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

ETRUSCHI al MUSEO ARCHEOLOGICO DI FIRENZE
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
3 ore

dislivello da superare in salita

Nullo

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile

Interessi

Storici/Culturali

Visita guidata alle notevoli collezioni etrusche del museo, con alcuni
capolavori assoluti come la Chimera; si visitera anche una tomba ricostruita nei
giardini del museo.

Non comprende il costo dei biglietti d'ingresso.

INCONTRO PRELIMINARE A SCUOLA

E' possibile integrare questo percorso con un incontro a scuola che pud essere
sfruttato per preparare meglio la gita a carattere storico-archeologico in
alcuni dei siti etruschi proposti, oppure essere utilizzato per una
rielaborazione successiva alla gita, da farsi in classe.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)



ANDIAMO IN FATTORIA

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2 ore

dislivello da superare in salita
Nullo

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi
Naturalistici/Culturali

Facile percorso con visita alla fattoria didattica, piacevole passeggiata nei
dintorni tra le colline toscane.
Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

COLTIVIAMO L'ORTO

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-3 ore

dislivello da superare in salita
Nullo

grado di impegno fisico
Modesto/Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi
Naturalistici/Culturali

Descrizione:

Un'attivita lungo le stagioni dell'anno che si colora di stagione in stagione
delle tonalita caratteristice di quella parte dell'anno. Trasversalmente ai
lavori si effettueranno numerose osservazioni che permetteranno alla classe di
prendere coscienza della complessita delle forme di vita di un'ambiente e di
estendere le proprie conoscenze botaniche e naturalistiche.

Articolazione:

-Preparazione del terreno del campo e semine

—-Alcune utili operazioni invernali

-Cura della propria piantagione al risveglio di primavera e semine

-Raccolta

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

MEDIOEVO a MONTERIGGIONI: il castello perfetto
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-3 ore

dislivello da superare in salita

100 metri

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile

Interessi

Storici/Culturali



Fu il baluardo della Repubblica senese contro l'espansionismo fiorentino. E' un
esempio mirabile di castello medievale toscano conservatosi fino ad oggi (anche
grazie ai restauri dei decenni passati) posto a guardia della Via Francigena. I
biglietti d'ingresso vanno considerati a parte.

INCONTRO PRELIMINARE A SCUOLA
Incontro a scuola di preparazione alle visite a siti medievali, oppure
utilizzabile per approfondimento dei temi introdotti dalla visita.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

ROMANI e 1'ACQUA

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita
Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Naturalistici/Storici

Alla ricerca dei sistemi di raccolta delle acque e di distrubuzione romani;
tracce che ritornano dal passato. Possibile effettuare 1'itinerario nella zona
di Montaione, nella zona di Volterra oppure nel Valdarno.

INCONTRO PRELIMINARE IN CLASSE

E' possibile completare questo percorso con un incontro introduttivo
preparatorio per la visita a siti e luoghi di interesse del popolamento romano;
1'incontro pud essere utilizzato anche per approfondire alcuni temi di visita
attraverso un gioco di costruzione di opere in muratura romane in miniatura,
oppure di misurazione e disegno

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

ORIENTEERING e CACCIA AL TESORO: percorsi per trovare la strada tra castelli e
colline

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita

Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile

Interessi

Naturalistici/Storici

Per gli alunni che non sono piu alle prime armi c'e anche il momento di passare
alla lettura della mappa con gli strumenti ad essa collegati (dai piu
tradizionali e i piu sofisticati) per aiutarlo a trovare la strada prima degli
altri oppure aiutarli a trovare un vero e proprio tesoro... anche se
l'orientamento e l'osservazione sono sempre indispensabilil!

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30).



MEDIOEVO a CERTALDO: un castello in Valdelsa
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
3-4 ore

dislivello da superare in salita

150 metri

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile

Interessi

Storici/Culturali

Bel percorso concentrico tra campagna ed Certaldo Alto offre anche la
possibilita di osservare i1l castello da prospettive insolite e di conoscerne
meglio 1'interno percorso da vicoli, e stradine voltate.

INCONTRO PRELIMINARE A SCUOLA
Incontro a scuola di preparazione alle visite a siti medievali, oppure
utilizzabile per approfondimento dei temi introdotti dalla visita.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

ARCHEOLOGIA: Museo Egizio di Firenze
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
3 ore

dislivello da superare in salita
nullo

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Storici/Culturali

Andiamo alla scoperta dei reperti custoditi al Museo Egizio di Firenze secondo
in Italia solo al famoso Museo Egizio di Torino. La collezione raccoglie reperti
dall'antichita fino al periodo Copto.

INCONTRO PRELIMINARE IN CLASSE
E' possibile integrare la visita al Museo con un incontro preliminare in classe

come introduzione o approfondimento della visita.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)



ETRUSCHI a MURLO

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
3 ore

dislivello da superare in salita
Modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Naturalistici/Storici

Visita guidata alla citta ed al Museo Archeologico, per un interessante
approfondimento sull'edilizia etrusca e la decorazione fittile.

Necessario il pullman al seguito. Non comprende il costo dei biglietti
d'ingresso.

INCONTRO PRELIMINARE A SCUOLA

E' possibile integrare questo percorso con un incontro a scuola che pud essere
sfruttato per preparare meglio la gita a carattere storico-archeologico in
alcuni dei siti etruschi proposti, oppure essere utilizzato per una
rielaborazione successiva alla gita, da farsi in classe.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

CACCIA AL TESORO IN FATTORIA
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2 ore

dislivello da superare in salita
modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi

Naturalistici

Quale miglior modo per conoscere l'ambiente se non attraverso una Caccia al
tesoro alla ricerca di cio che la natura ci offre. Presso la Fattoria Didattica
sara possibile divertirsi imparando a conoscere l'ambiente che ci circorda; le
dolci colline toscane.

INCONTRO PRELIMINARE IN CLASSE
E' possibile fare un incontro preliminare in classe in accordo con gli

insegnanti per la preparazione o la rielaborazione del percorso svolto.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)



COSTRUIRE CASE PER UCCELLI

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
3 ore

dislivello da superare in salita
nullo

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero

Interessi

Naturalistici

Visita alla Fattoria Didattica. Insieme impareremo a conoscere la natura ed i
suoi piccoli abitanti che spesso si sentono ma non si vedono. Costruiamo piccoli
ripari per i nostri piccoli amici.

INCONTRO PRELIMINARE IN CLASSE

E' possibile integrare questo percorso con un incontro preliminare da svolgersi
in classe, incontro introduttivo o di rielaborazione dell'esperienza vissuta
anche in preparazione di un'eventuale mostra di fine anno.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

POGGIO A CAIANO: la Villa ed il Museo di Natura morta
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
3-4 ore

dislivello da superare in salita

modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile

Interessi

Naturalistici/Culturali

La villa si trova su una bassa collina nella valle dell'Ombrone ed e una delle
pit belle dimore medicee, contornate da uno splendido giardino e da costruzioni
minori. La sua vocazione paesaggistica ed agricola riaffermata oggi dal Museo
della Natura morta che raccoglie le testimonianze iconografiche dei frutti
coltivati nel regno dei granduchi; un vero e proprio monumento alla pomologia,
soprattutto grazie alle minuziose tele del Bimbi. Un confronto con i cibi che
mangiamo oggi sorge spontaneo!

INCONTRO PRELIMINARE IN CLASSE

Pud essere utile programmare a parte un incontro preliminare a
scuola.Consigliato -ma certamente non obbligatorio- per chi intende fare la gita
e permette di preparare la classe all'uscita delinenando meglio il tema e gli
elementi del percorso che sara seguito. Solitamente il suo svolgimento, senza
togliere niente alle emozioni successive; permette un maggiore coinvolgimento
dei ragazzi quando si troveranno in visita in citta, dato che saranno piu in
grado di orientarsi ed avranno gia uno schema di visita in mente a cui
riferirsi.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)



LE CAVE di MAIANO ed il PARCO di MONTECECERI
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-3 ore

dislivello da superare in salita

200 metri

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile

Interessi

Naturalistici/Culturali

Trekking naturalistico in un luogo straordinario che ci riporta indietro nel
tempo, quando si usava la pietra fiesolana per le opere monumentali ricordate da
Benvenuto Cellini e da Giorgio Vasari. Luogo leonardiano ricordato per la
Profezia del Volo dal Monte del Cigno (Montececeri).

INCONTRO PRELIMINARE IN CLASSE

Pud essere utile programmare a parte un incontro preliminare a
scuola.Consigliato -ma certamente non obbligatorio- per chi intende fare la gita
e permette di preparare la classe all'uscita delinenando meglio il tema e gli
elementi del percorso che sara seguito. Solitamente il suo svolgimento, senza
togliere niente alle emozioni successive; permette un maggiore coinvolgimento
dei ragazzi quando si troveranno in visita in citta, dato che saranno piu in
grado di orientarsi ed avranno gia uno schema di visita in mente a cui
riferirsi.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

VOLTERRA e la lavorazione dell'ALABASTRO
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
2-4 ore

dislivello da superare in salita

modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile

Interessi

Naturalistici/Culturali

Facile Trek sulle tracce dell'antica lavorazione dell'alabastro, dalle cave ai
laboratori. Materiale duttile e semitrasparente fa -ancora oggi- di Volterra una
citta famosa in tutto il mondo.

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30).



ROMANI a PISA e LUCCA

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
giornata

dislivello da superare in salita
modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi
Naturalistici/Culturali

Visita guidata a due importanti citta romane dell'Etruria settentrionale. TI1
biglietto d'ingresso agli scavi e ad eventuali musei sono da considerarsi a
parte.

Nel corso della giornata sara possibile visitare due siti.

INCONTRO PRELIMINARE IN CLASSE

E' possibile completare questo percorso con un incontro introduttivo
preparatorio per la visita a siti e luoghi di interesse del popolamento romano;
1'incontro pud essere utilizzato anche per approfondire alcuni temi di visita
attraverso un gioco di costruzione di opere in muratura romane in miniatura,
oppure di misurazione e disegno

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

Citta d'Italia: MILANO

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
giornata

dislivello da superare in salita
modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Storici/Culturali

Milano non e piu la citta provinciale dell'800; oggi e il centro italiano che
piu di ogni altro anticipa le tendenze che poi si affermeranno nel resto del
paese. La citta, non e considerata una meta turistica, eppure e
interessantissima, essendo anche una citta d'arte straordinaria (con molte
reminescenze toscane), nonché un vivissimo centro d'incontri ed eventi
internazionali: di volta in volta basta trovare la chiave giusta per scoprirla.
La si puo girare benissimo anche in bici (o se si preferisce in tram), facendo
conoscenza con il primo sistema di share-biking d'avanguardia operativo in
Italia! In occasione del 150° anniversario dell'Unita d'Italia, quale occasione
migliore per visitare con 1 ragazzi le citta che hanno fatto la storia del
nostro paese?

Esperienza consigliabile per le classi della scuola secondaria di 2° grado.

Per altre informazioni o un piano di visita personalizzato €& consigliabile
contattare: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30) oppure 340.3708668.

Ricordiamo che Camminare nel Verde copre solo ed esclusivamente il costo della
visita in giornata (esclusi eventuali ingressi ai musei, pasti, alloggi e
trasporti) .



Citta d'Italia: TORINO

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
giornata

dislivello da superare in salita
modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Storici/Naturalistici

Vero motore propulsore dell'unita d'Italia il Piemonte ed il suo capoluogo
videro aggirasi fin dagli albori i personaggi principali del Risorgimento con i
sovrani Savoia ed il Conte Cavour.

Torino conserva il primo parlamento italiano, le bellissime residenze reali
dell'area suburbana. E' una citta molto gradevole che stupisce per il suo
carattere particolare a meta strada tra l'italianita e la francesita.

In occasione del 150° anniversario dell'Unita d'Italia, quale occasione migliore
per visitare con 1 ragazzi le citta che hanno fatto la storia?

Per informazioni e per formare un programma personalizzato: numero verde 800
134988 (lun-ven: 9.30/18.30) oppure contattare t.340.5630771

Ricordiamo che Camminare nel Verde copre solo ed esclusivamente il costo della
visita in giornata (esclusi quindi eventuali pasti, alloggi, ingressi e
trasporti). Esperienza consigliabile per le classi della scuola secondaria di 1°
e 2° grado.

Citta d'Italia: ROMA

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
giornata

dislivello da superare in salita
modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Storici/Culturali

Roma, la capitale del nostro paese & a ragione considerata una delle piu belle
citta del mondo. Fu teatro tra il 1830 ed il 1870 di alcune tappe cruciali per
l'unificazione d'Italia, paese a cui fu unita solo dopo l'annessione guadagnata
sul campo di battaglia a Porta Pia. Oggi la citta & nota per il buon vivere e
1'indole pacata ma originale dei suoi abitanti, sebbene sia una citta di piu 4
milioni di abitanti caotica e continuamente avvolta dal traffico. Inesauribili
perd i >b>tesori che conserva, tutti da visitare e scoprire, secondo i1l tema che
si vuole dare alla gita.

In occasione del 150° anniversario dell'Unita d'Italia, quale occasione migliore
per visitare con 1 ragazzi le citta che hanno fatto la storia?

Altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

Ricordiamo che Camminare nel Verde copre solo ed esclusivamente il costo della
visita in giornata (esclusi quindi eventuali ingressi ai musei, pasti, alloggi e
trasporti). Esperienza consigliabile per le classi della scuola secondaria di 1°
e 2° grado.



Citta d'Italia: PISA

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
giornata

dislivello da superare in salita
modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Storici

Non tutti sanno che Pisa fu per molti anni rifugio di Giuseppe Mazzini uno degli
uomini che sono considerati padri morali della patria italiana ed europea. Di
questo controverso -eppure immenso personaggio- rimane a Pisa un formidabile
archivio, gia dimora del Mazzini; finalmente riaperta al pubblico dopo lunghi
decenni di chiusura & pronta a svelare i propri cimeli. Pisa inoltre & una citta
molto gradevole da visitare, vicina al mare, attraversata da un fiume
navigabile, vicina ad un parco naturale e ricca di siti e testimonianze tutte da
scoprire(aldila della pur splendida Piazza dei Miracoli) che ne denunciano la
storia millenaria.

In occasione del 150° anniversario dell'Unita d'Italia, quale occasione migliore
per visitare con i ragazzi le citta che hanno fatto la storia-?

Per altre informazioni: numero verde 800 134988 (lun-ven: 9.30/18.30)

Ricordiamo che Camminare nel Verde copre solo ed esclusivamente il costo della
visita in giornata (esclusi eventuali ingressi ai musei,pasti, alloggi e
trasporti). Esperienza consigliabile per le classi della scuola secondaria di 1°
e 2° grado.

I Prati di Logarghena

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
giornata

dislivello da superare in salita
medio

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero

Interessi

Naturalistici

I Prati di Logarghena sono un vasto altipiano della Lunigiana ancora oggi
utilizzato dai locali per il pascolo del bestiame vaccino e dei cavalli.
Collocato in corrispondenza di antiche vie di transumanza Logarghena permetteva
l'accesso di migliaia e migliaia di capi di bestiame transitanti da o per la
Toscana in un mondo di pastorizia oggi inesorabilmente perduto.

I1 sito e raggiungibile abbastanza comodamente dal fondovalle e pud essere
utilizzato per ascensioni di media montagna verso selle e piccoli valichi
appenninici che ebbero grande importanza dopo la conclusione della Guerra
Gotica.

Esperienza di trekking adatta ai ragazzi della scuola secondaria di 2° grado.
Possibile continuare l'escursione su piu giorni sfruttando per 1l'alloggio
strutture esistenti in loco, sia nel fondo valle che in quota (rifugi).

Per informazioni e dettagli sul programma si prega di contattare: Numero Verde
800 134988 (lun.-ven.: 9.30/18.30 - solo da rete fissa nazionale) oppure tel.
340.3708668.



TREKKING DELLA MONTAGNOLA

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
giornata

dislivello da superare in salita
medio

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero

Interessi

Naturalistici

Questo splendido gruppo collinare posto tra Siena e Colle Val d'Elsa e
interessante sia dal punto di vista naturalistico sia per i monumenti ed i
paesaggi che offre al gruppo in visita. Il percorso pud essere effettuato in un
solo giorno -scegliendone una parte- oppure su piu giorni utilizzando le
strutture presenti in loco per l'alloggio ed i pasti (non compresi in CNV).
L'escursione, che sfrutta antiche vie medievali, pud essere svolta da marzo a
giugno; gran parte del percorso beneficia di copertura vegetale, dunque e
possibile effettuarlo anche nei mesi della tarda primavera. Consigliabile una
visita alle vicine Monteriggioni, Colle, Siena e Poggio Bonizio e Abbadia a
Isola.

Si consiglia l'iscrizione alle classi della scuola primarie e delle classi della
scuola secondaria di 1°e 2° grado.

Per informazioni, dettagli e accordi sul programma si prega di contattare:
Numero Verde 800 134988 (lun.-ven.: 9.30/18.30 - solo da rete fissa nazionale)
oppure tel. 340.5630771.

Camminare nel Verde copre i costi della sola escursione in giornata, sono
esclusi il trasporto, i pasti, eventuali ingressi ed alloggio e le giornate di
escursione successive alle prime.

La Valdera fiorentina: Cedri, la Pietrina, Iano e San Vivaldo
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
giornata

dislivello da superare in salita

medio

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero

Interessi

Storici

Percorso panoramico a cavallo tra Valdera e Valdelsa; attraversa aree di
eccezzionale valore paesaggistico e naturalistico caratterizzati dalla macchia
mediterranea e dalla particolare conformazione geologica. Lungo il percorso si
incontrano sorgenti di acqua termale calda e fredda. Interessante una visita al
vicino convento di San Vivaldo ed ad suo Sacro Monte. Possibilita di alloggio
nelle vicinanze per chi vuol continuare la gita su piu giorni (non coperta da
CNV) .

Si consiglia l'iscrizione alle classi della scuola primarie e delle classi della
scuola secondaria di 1°e 2° grado.

Per informazioni, dettagli e accordi sul programma si prega di contattare:
Numero Verde 800 134988 (lun.-ven.: 9.30/18.30 - solo da rete fissa nazionale)
oppure tel. 340.5630771.



Camminare nel Verde copre i costi della sola escursione in giornata, sono
esclusi il trasporto, i pasti, eventuali ingressi ed alloggio.

La Rocca di Pietracassia

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
giornata

dislivello da superare in salita
450 metri

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero

Interessi

Naturalistici

Non lontana da Volterra questa fortificazione fu contesa tra fiorentini e
volterrani. Bel percorso tra boschi e radure; si pud svolgere da marzo a giugno.

Si consiglia l'iscrizione alle classi della scuola secondaria di 1°e 2° grado.

Per informazioni, dettagli e accordi sul programma si prega di contattare:
Numero Verde 800 134988 (lun.-ven.: 9.30/18.30 - solo da rete fissa nazionale)
oppure tel. 340.5630771.

Camminare nel Verde copre i costi della sola escursione in giornata, sono
esclusi il trasporto, i pasti, eventuali ingressi ed alloggio.

La Valle Benedetta

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
giornata

dislivello da superare in salita
modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero

Interessi

Storici

I1 percorso si snoda in una foresta posta a pochi km dal mare caratterizzata
dall'antica presenza di monaci, di un santuario famoso come quello di Montenero
e dal monumentale acquedotto che riforniva d'acqua la citta di Livorno. Percorso
adatto per una frequentazione durante tutto 1l'anno.

Si consiglia l'iscrizione alle classi della scuola primare e delle classi della
scuola secondaria di 1°e 2° grado.

Per informazioni, dettagli e accordi sul programma si prega di contattare:
Numero Verde 800 134988 (lun.-ven.: 9.30/18.30 - solo da rete fissa nazionale)
oppure tel. 340.5630771.

Camminare nel Verde copre i1 costi della sola escursione in giornata, sono
esclusi i1l trasporto, i pasti, eventuali ingressi ed alloggio.



Alle Cascine di Tavola: sulle tracce di Lorenzo il Magnifico
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
giornata

dislivello da superare in salita

nullo

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sterrato

Interessi

Storici

L'escursione si svolge in un'area a parco della pianura tra Prato e Pistoia
ancora conservata come l'avrebbe vista un viandante di alcuni secoli orsono.
L'ambiente e quello agricolo di pianura; dato che gli edifici che si incontrano
sono abbastanza particolari talvolta si avra l'impressione di non essere nemmeno
in Toscana. Percorso facile con dislivello praticamento nullo.

Si consiglia 1'iscrizione alle classi sia della scuola primaria sia della scuola
secondaria di 1°e 2° grado.

Per informazioni, dettagli e accordi sul programma si prega di contattare:
Numero Verde 800 134988 (lun.-ven.: 9.30/18.30 - solo da rete fissa nazionale)
oppure tel. 340.5630771.

Camminare nel Verde copre i costi della sola escursione in giornata, sono
esclusi i1 trasporto, i pasti, eventuali ingressi ed alloggio.

TREKKING SULLA FRANCIGENA: tratto Altopascio - Ponte a Cappiano
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
giornata

dislivello da superare in salita

medio

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero

Interessi

Storici

Tra Lucca ed Empoli questo tratto della Via Francigena € certamente il meglio
accessibile a chi decide di andare a piedi. L'area attraversata e quella delle
Cerbaie caratterizzate dalla particolare conformazione geologica e cenosi
vegetale. Possibilita di pernottare in loco e continuare con una seconda
giornata di cammino.

Si consiglia 1'iscrizione alle classi della scuola secondaria di 1°e 2° grado.

Per informazioni, dettagli e accordi sul programma si prega di contattare:
Numero Verde 800 134988 (lun.-ven.: 9.30/18.30 - solo da rete fissa nazionale)
oppure tel. 340.5630771.

Camminare nel Verde copre i1 costi della sola escursione in giornata, sono
esclusi il trasporto, i pasti, eventuali ingressi ed alloggio. Per l'eventuale
seconda giornata di escursione si dovranno prendere ulteriori accordi.



La foresta demaniale dell'Acquerino
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
giornata

dislivello da superare in salita
modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero

Interessi

Naturalistici

Interessante percorso in un'area forestale un tempo completamente esaurita dalle
vicine fonderie della montagna pistoiese. Il percorso si fa in circa tre ore e
trenta, 1l dislivello da superare € modesto.

Si consiglia l'iscrizione alle classi della scuola secondaria di 1° e 2° grado.

Per informazioni, dettagli e accordi sul programma si prega di contattare:
Numero Verde 800 134988 (lun.-ven.: 9.30/18.30 - solo da rete fissa nazionale)
oppure tel. 340.5630771.

Camminare nel Verde copre i costi della sola escursione in giornata, sono
esclusi il trasporto, i pasti, eventuale alloggio.

I ponti della Lima

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
giornata

dislivello da superare in salita
medio

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero

Interessi

Storici

Lungo la strada che conduce ad Abetone esiste un percorso facile ed interessante
che permette di visitare un paesaggio ricco -oltre che di natura- di
testimonianze storiche e di archeologia industriale. Percorso di bassa montagna
percorribile in tutte le stagioni. E' possibile, vista la brevita del percorso,
aggiungere una puntata verso 1l'Abetone o localita vicine.

Si consiglia l'iscrizione alle classi dalla scuola primaria alla scuola
secondaria di 1° e 2° grado.

Per informazioni, dettagli e accordi sul programma si prega di contattare:
Numero Verde 800 134988 (lun.-ven.: 9.30/18.30 - solo da rete fissa nazionale)
oppure tel. 340.5630771.

Camminare nel Verde copre i costi della sola escursione in giornata, sono
esclusi il trasporto, i pasti, eventuale alloggio.



L'anello di Massa e Cozzile
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
giornata

dislivello da superare in salita
300 metri

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero

Interessi

Naturalistici

Facile itinerario che in due-tre ore mostra il paesaggio tipico delle colline
sopra Montecatini. Interessante l'insieme tra natura ed opera dell'uomo che qui
ha dato buoni esiti.

Si consiglia 1'iscrizione alle classi dalla scuola primaria, alla scuola
secondaria di 1° e 2° grado.

Per informazioni, dettagli e accordi sul programma si prega di contattare:
Numero Verde 800 134988 (lun.-ven.: 9.30/18.30 - solo da rete fissa nazionale)
oppure tel. 340.5630771.

Camminare nel Verde copre i costi della sola escursione in giornata, sono
esclusi i1 trasporto, i pasti, eventuale alloggio.

La Svizzera Pesciatina

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
giornata

dislivello da superare in salita
medio

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero

Interessi

Naturalistici

Terra di castelli e boschi, gia frequentati da eserciti medievali in guerra tra
loro. Paesaggio contraddistinto da grandi boschi e da una conformazione generale
che ricorda abbastanza il paese alpino. Il percorso trekking lambisce le
localita e i siti piu conosciuti di questo territorio. Periodo consigliato
aprile-giugno.

Si consiglia l'iscrizione alle classi della scuola secondaria di 2° grado.

Per informazioni, dettagli e accordi sul programma si prega di contattare:
Numero Verde 800 134988 (lun.-ven.: 9.30/18.30 - solo da rete fissa nazionale)
oppure tel. 340.5630771.

Camminare nel Verde copre i costi della sola escursione in giornata, sono
esclusi il trasporto, i pasti, eventuale alloggio.



Passo delle Forbici

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
giornata

dislivello da superare in salita
medio

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero

Interessi

Naturalistici

Un'altra direttrice viaria di montagna risalente al XVII-XVIII secolo. Collegava
Modena con la Garfagnana. Molto caratteristiche e belle le abetaie del versante
emiliano. Possibilita di pernottamento in quota, se si vuole spezzare il cammino
in due parti. Periodo consigliato: maggio-giugno.

Si consiglia l'iscrizione alle classi della scuola secondaria di 2° grado.

Per informazioni, dettagli e accordi sul programma si prega di contattare:
Numero Verde 800 134988 (lun.-ven.: 9.30/18.30 - solo da rete fissa nazionale)
oppure tel. 340.5630771.

Camminare nel Verde copre i costi della sola escursione in giornata, sono
esclusi i1 trasporto, i pasti, eventuale alloggio.

Monte Procinto e Monte Forato
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
giornata

dislivello da superare in salita
medio

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero

Interessi

Naturalistici

Bella escursione a cavallo tra Versilia e Garfagnana, in un'area dove le
formazioni rocciose sembrano state toccate da mani capricciose e fantastiche. Il
percorso si snoda poi verso il Forato, esempio straordinario di erosione.

Si consiglia l'iscrizione alle classi della scuola secondaria di 2° grado.

Per informazioni, dettagli e accordi sul programma si prega di contattare:
Numero Verde 800 134988 (lun.-ven.: 9.30/18.30 - solo da rete fissa nazionale)
oppure tel. 340.5630771.

Camminare nel Verde copre i1 costi della sola escursione in giornata, sono
esclusi il trasporto, 1 pasti, eventuale alloggio.



I sentieri dei cavatori

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
giornata

dislivello da superare in salita
modesto

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero

Interessi
Naturalistici/Culturali

Nelle alpi apuane attorno ai Monti Sagro, Cavallo e Sella giace un immenso
giacimento da cui si estrae marmo da almeno 2000 anni. Ripercorriamo i sentieri
della gente del marmo lambendo lizze, monorotaie e ravaneti. I percorsi sono
inseriti quasi integralmente nel territorio del Parco delle Alpi Apuane in
un'alternanza tra zone di sfruttamento e siti ancora integri dal punto di wvista
naturalistico.

Siccome le Apuane sono montagne aspre si ritiene consigliabile la prenotazione
alle sole classi della scuola secondaria di 2° grado.

Camminare nel Verde copre i1 costi dell'escursione in giornata. Sono esclusi i
trasporti, i1 pasti ed eventuali alloggi. L'escursione si pud inserire anche in
una gita di pit giorni, avendo perd ben presente quanto appena riportatio.

Per informazioni e dettagli sul programma si prega di contattare: Numero Verde
800 134988 (lun.-ven.: 9.30/18.30 - solo da rete fissa nazionale) oppure tel.
340.3708668.

Migliarino: trekking tra mare, dune e foresta litoranea
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
giornata

dislivello da superare in salita

modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero

Interessi

Naturalistici

In un'ambiente che mostra cosa doveva essere un tempo il litorale toscano, ci si
immerge in una gradevole passeggiata che non prevede dislivelli e tocca paesaggi
diversi e permette l'accesso al mare. Adatto anche ai bambini e a chi non e
molto abituato a camminare.

Si consiglia 1'iscrizione alle classi della scuola primaria, come delle
secondarie di 1° e 2° grado.

Per informazioni, dettagli e accordi sul programma si prega di contattare:
Numero Verde 800 134988 (lun.-ven.: 9.30/18.30 - solo da rete fissa nazionale)
oppure tel. 340.5630771.

Camminare nel Verde copre i costi della sola escursione in giornata, sono
esclusi il trasporto, i pasti, eventuale alloggio.



Ripafratta e Monte Pisano

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
giornata

dislivello da superare in salita
medio

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero

Interessi

Storici/Naturalistici

Localita raggiungibile anche con il treno, Ripafratta e il punto di partenza per
un breve ma interessantissimo trek tra fortificazioni medievali, canali
navigabili ed eremi scavati nella roccia del monte. E' possibile prevedere anche
un percorso piu lungo verso Lucca o verso le zone alte del Monte Pisano.

Si consiglia 1l'iscrizione alle classi della scuola secondaria di 1°e 2° grado.

Per informazioni, dettagli e accordi sul programma si prega di contattare:
Numero Verde 800 134988 (lun.-ven.: 9.30/18.30 - solo da rete fissa nazionale)
oppure tel. 340.5630771.

Camminare nel Verde copre i costi della sola escursione in giornata, sono
esclusi il trasporto, i pasti, eventuali ingressi ed alloggio.

Calci: tra Arno e Monte Pisano
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
giornata

dislivello da superare in salita
modesto

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Storici

L'escursione si svolge in un'area caratterizzata da clima mite quasi tutto
l1'anno. Permette di conoscere il paesaggio ai piedi del Monte Pisano e le
relazioni che lo legano al corso del fiume Arno. Durante la passeggiata sara
possibile anche visitare l'antica Certosa, oggi sede di un museo di storia
naturale. Dato il dislivello molto modesto si consiglia di effettuare la gita
durante tutto l'anno.

Si consiglia l'iscrizione alle classi della scuola primaria, ma anche alle
classi della scuola secondaria di 1°e 2° grado.

Per informazioni, dettagli e accordi sul programma si prega di contattare:
Numero Verde 800 134988 (lun.-ven.: 9.30/18.30 - solo da rete fissa nazionale)
oppure tel. 340.5630771.

Camminare nel Verde copre i costi della sola escursione in giornata, sono
esclusi il trasporto, i pasti, eventuali ingressi ed alloggio.



Da Firenze a Pratolino

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
giornata

dislivello da superare in salita
350 metri

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero e strada carrozzabile
Interessi

Naturalistici

Bella e facile passeggiata nella campagna fiorentina tra la via Bolognese e la
via per il Mugello. Il cammino ha come meta il parco di Villa Demidoff ricco di
animali ed angoli incantevoli. Possibile la visita al vicino Parco Avventura.
Si consiglia 1l'iscrizione alle classi della scuola primare e delle classi della
scuola secondaria di 1°e 2° grado.

Per informazioni, dettagli e accordi sul programma si prega di contattare:
Numero Verde 800 134988 (lun.-ven.: 9.30/18.30 - solo da rete fissa nazionale)
oppure tel. 340.5630771.

Camminare nel Verde copre i costi della sola escursione in giornata, sono
esclusi il trasporto, i pasti, eventuali ingressi ed alloggio.

Le Cascate della Pretella

tempo effettivo di percorrenza/permanenza
giornata

dislivello da superare in salita
medio

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero

Interessi

Naturalistici

Sito naturale di grande interesse, caratterizzato dall'acqua del torrente San
Godenzo che allestisce per chi visita questo luogo salti di roccia e
spumeggianti cascate. Si arriva e si torna nello stesso punto. Necessario un
mezzo di trasporto per la trasferta.

Si consiglia l'iscrizione alle classi della scuola secondaria di 1°e 2° grado.

Per informazioni, dettagli e accordi sul programma si prega di contattare:
Numero Verde 800 134988 (lun.-ven.: 9.30/18.30 - solo da rete fissa nazionale)
oppure tel. 340.5630771.

Camminare nel Verde copre i costi della sola escursione in giornata, sono
esclusi il trasporto, i pasti, eventuali ingressi ed alloggio.



Nei boschi della Dispensa dei Tatti
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
giornata

dislivello da superare in salita
medio

grado di impegno fisico

Medio

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero

Interessi

Naturalistici

I1 percorso si svolge in un'area forestale di grande valore, tra le piu grandi
della Toscana. La vegetazione si caratterizza per la presenza di macchia
mediterranea e lecci isolati di enormi dimensioni. Area facilmente raggiungibile
da Volterra, Berignone e Monterufoli che senz'altro meritano una visita.
Possibilita di alloggio nelle vicinanze per chi intende compiere una gita di piu
giorni.

Si consiglia l'iscrizione alle classi della scuola primarie e delle classi della
scuola secondaria di 1°e 2° grado.

Per informazioni, dettagli e accordi sul programma si prega di contattare:
Numero Verde 800 134988 (lun.-ven.: 9.30/18.30 - solo da rete fissa nazionale)
oppure tel. 340.5630771.

Camminare nel Verde copre i costi della sola escursione in giornata, sono
esclusi il trasporto, i pasti, eventuali ingressi ed alloggio.

Dolci campagne antiche mura: tra Castelfiorentino ed Empoli
tempo effettivo di percorrenza/permanenza
giornata

dislivello da superare in salita

100 metri

grado di impegno fisico

Modesto

durata della gita

Giornata

tipo di percorso

Sentiero

Interessi

Naturalistici

Facile percorso che si snoda tra territori collinari, calanchi, macchie e
boschi. Interessante anche per le molte testimonianze ancora visibili relative
alla civilta contadina. L'escursione permette di raggiungere la fattoria
didattica sede di molti percorsi proposti in Camminare nel Verde. Per arrivare
alle localita di inizio escursione, ci si pud avvalere dei servizi pubblici
(treno o autobus) tagliando i costi solitamenti collegati al noleggio dei
pullmann privati. Il periodo migliore per la visita va da febbraio a giugno.

Si consiglia l'iscrizione alle classi della scuola primare e delle classi della
scuola secondaria di 1°e 2° grado.

Per informazioni, dettagli e accordi sul programma si prega di contattare:
Numero Verde 800 134988 (lun.-ven.: 9.30/18.30 - solo da rete fissa nazionale)
oppure tel. 340.5630771.

Camminare nel Verde copre i costi della sola escursione in giornata, sono
esclusi il trasporto, i pasti, eventuali ingressi ed alloggio.



